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Introducao - Como usar o manual

Trata-se de um manual para formadores, que funciona como guia para formadores que queiram utilizar
o curso EcoOlives disponivel, na plataforma do projeto, para formar e apoiar produtores de azeite e
organizag@es de apoio. O resultado é baseado em resultados anteriores e na estrutura relevante.

O manual orienta os formadores através dos varios elementos do curso de formagao de acordo
com os mddulos. O que significa que Ihes permite navegar no guia como um todo ou escolher quais
madulos precisam integrar numa abordagem de formagao pré-existente para expandir a sua pratica.

Este é um conjunto de sugestdes e recomendacdes que os treinadores podem usar e adaptar ao seu
proprio treinamento conforme acharem adequado. O objetivo deste plano é fornecer-lhes uma estrutura
geral de como poderia ser a sua aula e dar sugestfes de recursos e abordagens inovadoras que possam
implementar durante a sua formag&o. O grupo-alvo sdo adultos que provém principalmente de meios
agricolas e estao interessados em aprender
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sobre azeitonas e azeites biolégicos ou ja estdo avancados e pretendem expandir a sua pratica.

O manual esté disponivel apenas em formato eletronico em inglés, bulgaro, alemao, italiano, espanhol,
grego e portugués.

Objetivos

« O objectivo deste resultado é fornecer aos formadores a teoria necessaria para aplicar a orientagao
passo a passo para realizar as actividades dos cursos na pratica.

* Fornecer instrugdes metodolégicas sobre como conduzir o curso. * Sensibilizar os
formadores e especialistas para as oportunidades que a produgdo de azeitona e azeite bioldgico oferece
como opgéao para aumentar a quota de mercado.

» Responder a procura de mais produtos de Azeite e Azeite Biolégicos no mercado local e internacional.

Modulos

Este Manual é complementar ao Curso EcoOlives e por isso segue estrutura e conteido semelhantes. E
composto por orientagées para os 7 modulos do curso e também por uma introdugdo em duas partes que
também da dicas de como lidar com iniciantes na produc¢édo organica de azeitona e azeite:

Introdug&o - Como usar o manual

Introducgédo 2.0 - Dicas para interagir com Produtores de Azeites e Azeites Ecoldgicos
Méddulo 1 - Introdugdo ao EcoOlives

Médulo 2 - Como Produzir Azeitonas Ecoldgicas

Médulo 3 - Como produzir Azeite Eco

Médulo 4 - Como Comercializar e Vender Azeitonas e Azeites Bioldgicos

Méodulo 5 - Sustentabilidade e Certificacdo

Médulo 6 - Olivais como Patriménio Cultural

Méddulo 7 - Conclusao e Avaliagdo
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Estrutura do Modulo

Para conveniéncia dos formadores e para a abordagem intuitiva incorporada neste guia, todos os
Mddulos do Guia tém uma estrutura idéntica.

A parte principal do médulo consiste em:

* Tabela de informacdes Uteis para o instrutor (Resumo do Mdédulo, Objetivos do Médulo —
Objetivos, Resultados de Aprendizagem, Duracé@o do Médulo, Materiais Necessarios)

* Planos de aula separados em Unidades que incluem as seguintes informagdes:
0 Objetivo

o Diretrizes para grupos iniciantes o

Diretrizes para grupos avangados o Recursos
e materiais o Duragéo estimada

* Diretrizes para os exercicios do mddulo que incluem as seguintes informagdes: o Nimero
e nome da atividade Descri¢cdo o Meta e objetivos o

Diretrizes o Padréo de
interacdo (SS-ST-

TS) o Recursos e materiais que seréo
usados o Avaliacao e resultados « Autoavaliagao

Perguntas para o instrutor » Como

interpretar os resultados da autoavaliagdo

Navegando no Curso

Passo 1: Acessando a Plataforma Interativa
- Facga login na conta do treinador na plataforma interativa.

- Vocé acessara a pagina inicial do painel, fornecendo uma visao geral do curso.

Etapa 2: Revisdo da Tabela de Informacdes Uteis
- Clique em “Tabela de Informages Uteis” para encontrar um resumo tabulado de cada médulo.

- Revise o resumo do mddulo, metas - objetivos, resultados de aprendizagem, duragdo e materiais
necessarios.

~ L e |
Jﬂ ":l'l-E:'_
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Etapa 3: Explorando planos e unidades de aula

- Navegue até o mddulo especifico que deseja ministrar.
- Clique em “Planos de Aula” para acessar planos detalhados separados em unidades.

- Para cada unidade, revise o Objetivo, Diretrizes para Grupos Iniciantes e Avan¢ados, Recursos e Duracdo Estimada.

Etapa 4: Envolvendo-se com os exercicios do modulo
- No mesmo mddulo, clique em “Mddulo de Exercicios”.

- Explore a lista de atividades, cada uma contendo Nimero e Nome, Objetivo, Objetivos, Diretrizes, Padrao de
Interacdo (SS-ST-TS), Recursos e detalhes de Avaliagéo.

Etapa 5: respondendo as perguntas de autoavaliagcédo
- Navegue até "Perguntas de autoavaliagdo para o instrutor".
- Responder ao conjunto de questdes relacionadas com o conteddo do curso.

- A plataforma interpretara os resultados e fornecera feedback e recomendacdes.

Etapa 6: Participando da Discusséo

- Participe do férum de discussao interativo para treinadores.

- Colabore, compartilhe experiéncias, tire davidas e receba suporte de colegas e administradores de cursos.

Etapa 7: Acompanhamento do Progresso
- Acompanhe seu progresso e status de concluséo.

- Identificar médulos concluidos e pendentes dentro do curso.

Etapa 8: Recebendo notificacdes e lembretes
- Mantenha-se atualizado com lembretes e notificagBes automatizados da plataforma.

- Certifique-se de permanecer no caminho certo e envolvido durante todo o curso.
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Lidando com iniciantes em treinamentos O0O&0O0O

Ao contratar um iniciante inexperiente na producéo de azeite como formador, é fundamental criar
uma atmosfera de aprendizagem (til e inclusiva. Aqui estdo algumas sugestfes para envolvé-los e
orienté-los de forma eficaz:

1. Estabeleca um relacionamento positivo: comece o treinamento apresentando-se,
demonstrar interesse genuino nas histérias dos participantes e abordar quaisquer
potenciais ansiedades ou reservas que possam ter sobre o programa.

2. Comece com os fundamentos: suponha que vocé néo saiba nada sobre azeite
Producédo. Comece com uma introducao a industria, a oliveira e aos principios basicos
da extracao do azeite. Para tornar o tema mais acessivel, use uma linguagem
simples e familiar.

3. Conecte conceitos a experiéncias do mundo real: ajude os recém-chegados a conectar
Novos conceitos as suas experiéncias cotidianas. Use exemplos e analogias
relacionaveis para descrever processos complexos para que possam ser compreendidos.

4. Use recursos visuais e atividades interativas: incorpore recursos visuais, graficos e
infograficos para melhorar a compreenséo. Inclua atividades praticas ou
demonstra¢Bes para aprimorar o aprendizado sempre que possivel.

5. Incentive perguntas e discussoes: crie um ambiente aberto e acolhedor
ambiente em que os iniciantes podem fazer perguntas e compartilhar suas ideias.
Responda pacientemente as perguntas e incentive trocas entre pares.

6. Seja paciente e compassivo: reconheca que adquirir uma nova habilidade requer tempo
e pratica. Seja paciente com os recém-chegados e fornega feedback construtivo e
incentivo para ajuda-los a ganhar confianca.

7. Divida conceitos complicados: A producgéo de azeite pode incluir processos sofisticados.
Divida conceitos complexos em partes menores e mais acessiveis e, em seguida,
desenvolva a base a medida que o treinamento avanca.

Co-funded by
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8. Dé exemplos especificos: compartilhe histérias de sucesso e estudos de caso de outros
produtores iniciantes de azeite. Isto pode motivar os recém-chegados e mostrar-lhes que o sucesso é
possivel.

9. Fornega assisténcia de acompanhamento: Disponibilize recursos e materiais extras para auto-estudo.
Fornega assisténcia pds-treinamento, como e-mails de acompanhamento ou reuniées de perguntas
e respostas, para resolver quaisquer questdes ou desafios pendentes.

10. Incentive o networking, proporcionando oportunidades para os recém-chegados interagirem com
produtores de azeite estabelecidos. Eles podem aprender com especialistas do setor e criar uma

rede de apoio.

11. Marcos: Reconheca e aprecie o progresso feito pelos iniciantes durante o treinamento. Reconhecer

suas realizagbes pode aumentar a motivagéo e o entusiasmo.

Modulo 1 - Introducé&o as Eco Azeitonas

Médulo O primeiro médulo analisa brevemente o projeto EcoOlives, a parceria do projeto, os
Resumo principais resultados, as ferramentas produzidas e os beneficios do curso de formagéo
EcoOlive.

Objetivos do Mddulo - O principal objetivo do médulo é fornecer uma introducdo, visdo geral e instrucdes

Objetivos para o Curso de Formagé&o EcoOlives
Aprendizado Apbs a concluséo do médulo, os participantes irdo: ©
Resultados estar familiarizados com o Projecto EcoOlives, a sua parceria, principais

objectivos e resultados ¢ ser

capazes de navegar e utilizar com confianga as ferramentas fornecidas
dentro do treinamento;

« obter uma ideia mais ampla do seu nivel de conhecimento sobre o tema antes
de iniciar o curso Aprox. 140

Duragéo do minutos

Modulo

Materiais Projetor, laptops, apostilas de resumo do curso, folheto EcoOlives, perguntas de
Necessario autoavaliacéo impressas/digitais

Co-funded by
the European Union
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Unidade 1: Introducéo as Azeitonas Ecoldgicas

1.1 1.2 1.3 1.4.1 1.4.2 1.5.
Tema Sobre a Sobre a Sobre os Introducéo Introdugéo Inicial
Publicacéo Projeto parceiros ao ao Autoavaliagdes
n EcoOlives treinamento. comentar
treinamento sobre o
Plataforma
Mirar
Para Para Para Para Para Para
realizar a autoinicial
apresentar apresentar apresentar apresentar o0 apresentar avaliar
aos alunoso  aosalunoso  aos aos alunos o tpara
EcoOlives Projeto alunos a treinamento aos EeRfg4ve esclarecer
curso EcoOlives parceria de curso é 0
EcoOlives Plataforma  conhecimento basico
e
Diretrizes (0] O (0] (o) (0] o
para formador formador formador formador formador formador
Principiante deve, deve deve devera devera deve
Grupos em primeiro  expjicar explicar explicar fornecer explicar
lugar, a natureza 0s um 0 objectivo
envolver brevemente sobrdoo beneficios da visdo geral do
0s projeto parceria da avaliar
alunos EcoOlives do projeto formagao plataforma, t
com uma , seus objetivos, e os suas (para
pergunta resultados (cooperagdo  Principais principais avaliar o
sobre esperados e capacidades, ~ Nivel em
0 quanto financiamento. ~ internacional  objectivos a que o aluno
sabem sobre o tema. e seus atingir, bem inicia o
Em seguida, beneficios curso) e
[0} e como a [0}
formador oportunidades, estrutura da ferramentas a sefocgdiradatpbem como os registro
deve etc.), s do
apresentar os ~ treinamento,  processo. avaliar
explicar a paises e atividades o t
estrutura sua treinador
da formagao dentro e o provay@mbem (perguntas
curso contribuic&o resultados. deve
usando as para o entatizar abertas e
projeto sua questdes

manchetes principais.

Como isso é

(como o maior produtor

disponibilidade  ge multipla escolha)

para

. Dando
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Diretrizes para

Avancado

Grupos

Co-funded by

Na

introdugéo
principal do
curso, o
formador
devera prestar
atencao a
todas as

8

seccdes

principais do curso.

Ccurso.

Como isso é
um

parte
introdutéria, as
mesmas regras
devem

ser aplicadas
ao

grupo

iniciante.

the European Union

O mesmo

que

para iniciantes
(Veja

as diretrizes

acima)

paises e

assim por diante)

Para
avancado
grupos,
as

oportunidades
de

financiamento

poderiam ser

explicadas
(cooperacéo
internacional

em parcerias

facilitando
o

processo
do

aluno e

dar uma
chance para
o

usudrios para

explorar a
plataforma
o (0]
formador formador
deve deve
explicar adaptar o
0s nivel de
beneficios da proficiéncia
do aluno na
formacéo plataforma.
e os
principais
objectivos a
atingir, bem

estratégicas KA2) COMo a

estrutura

da

formacéo,

as actividades
no

ambito e as provaveis
resultados.
Para mais
avangado
grupos, o
treinador deve

fornecer

introdugbes

Ap6bs o
tempo dos
alunos,

o

treinador
deve entdo

repassar as
questdes
com os

alunos,

avaliando
o nivel inicial.

Além das

perguntas, o
treinador

também pode
envolver os
alunos em

a

discussao
sobre suas
expectativas
e as lacunas
de
conhecimento

que eles
quer

fechar.
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Recursos e Os
visuais
Material do
Ecolégico
Azeitonas
curso
deve ser

demonstrado

na tela

(projetor,

laptops) ou

através de
apostilas
do esbhoco.

Estimado 30

Duracao minutos

Co-funded by
the European Union

para

adicional

recursos

e pesquisa

caso

seja

necessario.
Os Os Tela Tela
visuais recursos (projetor, (projetor,
do visuais laptops) laptops)
Ecolégico dos parceiros
Azeitonas podem ser
curso demonstrados em um
deve ser tela
demonstrado (projetor,

laptops)
na tela
(projetor,
laptops) ou
através de
folhetos
(folheto,
cartao, etc.)
com
10 30 40

visibilidade E+ clamsiri@@sinutos  minutos minutos

Impresso/

digital
avaliar

perguntas

20

minutos
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Moédulo 2 — Como produzir azeitonas organicas

Médulo

Resumo

Objetivos do Médulo.

- Objetivos

Aprendizado
Resultados

Co-funded by
the European Union

O presente moédulo analisa brevemente todo o processo de cultivo e produgéo de
azeitona biologica, comegando pelas operacgdes preparatérias para o cultivo

da oliveira. Abrange também os principais aspectos do manejo das plantas —
manejo do solo, irrigagédo, fertilizagdo e poda — bem como operagdes para preservar
a saude das plantas e frutos — manejo de ervas daninhas, prevengéo de doengas e
pragas. O médulo termina com alguns conhecimentos sobre a colheita da azeitona,
armazenamento adequado e transporte até ao lagar.

O principal objetivo deste médulo é delinear e examinar as diferentes etapas e
elementos da producéo bioldgica de azeitona.

Apo6s a conclusao deste Modulo vocé ira:
Conhecimento:
« estar ciente das oportunidades e ameacas associadas aos produtos organicos
agricultura
« conhecer os factores que antecipam a planta¢do de um olival
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Duracgéo do
Médulo
Materiais

Necessario

« ter uma ideia clara das operagdes e elementos associados ao cultivo da oliveira

« reconhecer os elementos que ameacam as oliveiras e os seus frutos; * conhecer os
métodos adequados de colheita, armazenamento e transporte da azeitona biologica

Competéncias e aptiddes: * ser
capaz de planear a plantagdo de oliveiras biol6gicas ¢ ser capaz de
plantar éptimas oliveiras bioldgicas « competéncias no cultivo e gestao
das oliveiras ¢ capacidade de lidar com os elementos que ameagam
as oliveiras e a sua
fruta
« aplicar as melhores praticas de colheita, armazenamento e transporte de
azeitonas bioldgicas

Aproximadamente 16 horas

Quadro brancofflipchart, blocos de papel e blocos de notas para os participantes,
marcadores, projetor, portatil/PC, ligacéo a Internet, pequenos recipientes de

vidro com as diferentes variedades de azeitonas disponiveis localmente (nas épocas

em que estdo disponiveis), pequenas copias dos equipamentos utilizados na as etapas da
olivicultura - se disponiveis, materiais impressos dos estudos de caso contidos no
curriculo da plataforma EcoOlives.

Unidade 1: Agricultura biologica: oportunidades e ameacas

Tema

Mirar

Diretrizes para

Principiante
Grupos

Co-funded by
the European Union

Esta Unidade resume os principios da agricultura biolégica, apontando
guais sdo as oportunidades e ameacas a agricultura biolégica.

Nesta Unidade, os alunos serdo capazes de compreender os pontos-chave da
agricultura biolégica, estando conscientes das potenciais vantagens e
desvantagens da conversao para a agricultura bioldgica.

1. Comece com um breve resumo dos antecedentes e da importancia
da agricultura biolégica

2. Descrever o conceito e 0s principais elementos da agricultura biolégica 3.

Descrever o processo de conversdo da agricultura convencional para a
agricultura biolégica

4. Pedir aos SS para falarem sobre potenciais oportunidades e ameagas da agricultura bioldgica.
Agricultura organica
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5. Apresentar as vantagens e desvantagens associadas a agricultura

-

biol6gica
Diretrizes para 1. Pedir aos SS para partilharem os seus conhecimentos prévios sobre
Avangado agricultura biolégica 2. Reunir ideias sobre as ameagas e oportunidades
Grupos da agricultura bioldgica e elaborar uma lista resumida

comum 3. Aprofundar os detalhes do processo de conversao da
agricultura convencional para agricultura bioldgica
4. Peca aos SS para compartilharem sua experiéncia no processo de conversao

Recursos e * Quadro branco/flipchart «

Material blocos de papel/blocos de notas para os
participantes

* marcadores ¢

laptop/PC

projetor « Apresentacdo em PowerPoint sobre produgdo de azeitonas organicas
Estimado Aproximadamente 1,5 horas
Duracéo

Unidade 2: A planta antes da producao

Tema Esta Unidade analisa os principais factores e aspectos a considerar antes de
plantar um olival.
Em particular: «
Fatores climaticos
Fatores pedolégicos ¢
Orografia e terreno ¢
Exposicéo ¢
Selecdo de cultivares ¢
Selecdo de plantas ¢

Selecdo da forma de cultivo e sistema de espagcamento ¢
Aspectos socioecondmicos

Mirar Ao longo desta Unidade, os alunos deverdo aprender nogdes béasicas sobre
os elementos a avaliar cuidadosamente antes de plantar um olival biolégico, tais
como: factores relacionados com as condigBes externas, ambiente e solo; fatores
estritamente relacionados as plantas; aspectos culturais e econdémicos.

Diretrizes para 1. Explique quais s@o e como os fatores climaticos afetam a
Principiante cultivo de azeitonas organicas
Grupos

Co-funded by
the European Union
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Diretrizes para
Avancado

Grupos

Recursos e
Material

Co-funded by

the European Union

2. Definir o que sao factores pedoldgicos e em que medida as caracteristicas

do solo e a sua profundidade afectam as decisdes sobre o cultivo da
azeitona

3. Analise a relagdo entre orografia e crescimento
azeitonas

4. Destacar o impacto da exposi¢do na olivicultura 5. Explicar quais os

critérios que levam a selecao da cultivar que melhor se adapta as necessidades
de cada caso especifico

6. Apresente os trés sistemas de propagacao diferentes e os melhores
caracteristicas para selecdo de plantas

7. Descrever espagamentos e densidades de plantagdo e os trés modelos de
olivicultura: tradicional, intensivo, super alta densidade 8. Enfatizar o

papel dos aspectos socioecondémicos na avaliagdo da adequagado de um local de
plantagdo para o cultivo da azeitona e depois apresentar alguns
exemplos

1. Comece pedindo ao SS para falar sobre a relagdo entre
factores climaticos e producao biolégica de azeitona e partilhar a sua
experiéncia na aplicacao de medidas de adaptagdo e contraste entre
factores climaticos e alteracGes climaticas especificamente 2. Discutir a
importancia e as formas de realizar analises quimicas e fisicas para examinar o
perfil do solo e assim avaliar o solo caracteristicas para a plantagdo de
oliveiras 3. Pedir aos SS que partilhem a sua experiéncia no
cultivo de oliveiras em diferentes condicdes orograficas: terrenos planos,
montanhosos ou em socalcos 4. Discutir como a exposic¢ao da plantacéo
de oliveiras afecta a eficiéncia da colheita e
qualidade do

produto 5. llustrar as ligagdes entre o objetivo desejado, o cultivo do olival
métodos e selecao de cultivares

6. Peca aos SS que digam quais as caracteristicas e prioridades que os orientaram
na sua experiéncia na seleccéo de cultivares e plantas para transplantacao. 7.
Abra uma discusséo

e apresente uma enumeracao das vantagens e desvantagens dos diferentes
modelos de olivicultura: tradicional, intensiva, super alta densidade 8.

Discutir a presenca de infraestruturas e redes adequadas,

bem como os gostos dos consumidores como principais elementos socioeconémicos
na avaliagdo da adequacéo de um local de plantacéo para uma olivicultura
biolégica lucrativa e de alta qualidade

« Quadro brancof/flipchart «

blocos de papel/blocos de notas para os
participantes « marcadores

« laptop/PC
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-

Estimado
Duracéo

* projetor ¢
Apresentagdo em PowerPoint sobre producédo de azeitonas organicas

Aproximadamente 4 horas

Unidade 3: Gestao da planta

Tema

Mirar

Diretrizes
para

Principiante
Grupos

Co-funded by

2.3.1 Gestéao

dos solos Esta
subsecc¢éo explica
o significado
da gestéo dos
solos antes do
plantio das

oliveiras e
durante o

seu cultivo

Perceber quais

as prioridades

perseguidas

através da
gestao

do territério
e as diferentes
técnicas que

2.3.2 Irrigacéo

Esta subseccao
explica a

relacéo

entre a gestao da

agua e o cultivo
da oliveira,

delineando

as diferentes
técnicas

de irrigacdo

Sensibilizar os
alunos para a
importancia do
papel da

agua na
olivicultura e ser

capazes de aplicar
diferentes

técnicas de

podem ser aplicadas zcordo com as

para atingir esses objetivos

1. Facao SS
perceber quais

objetivos principais

voceé planeja alcangar

the European Union

condicdes

233

fertilizacéo
Esta subseccéo
explica o que é
a fertilizagao,
para que serve e
os diferentes tipos
que podem ser
aplicados,
principalmente

na agricultura biolégica

Ao final desta
subsecéo,

SS podera
distinguir os 3 tipos
de fertilizacéo

gue se referem as
diferentes

fases da oliveira,

bem como as
diferentes

técnicas de
fertilizacéo

apresentadas num contegtinégspecifico

1. llustrar a ligagédo
entre a 4gua e
o cultivo da oliveira

1. Explique o que
é fertilizacdo e
guais

elementos precisam

ser avaliados

2.3.4 Poda

Esta subsecéo
explica qual é o
propdsito da
poda, que

tipos de técnicas
podem ser
aplicadas de
acordo com

fatores especificos
€ quais sao 0s

melhores
momentos

para a poda.
Compreender

as razoes por tras
das diferentes
intervencgdes de
poda de

plantas e

guais fatores e
razbes

levam a

escolha de

certas técnicas
em

determinados

momentos. vezes

e ndo outras

1. Destaque os

diferentes tipos de poda de acordo com 0s
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Diretrizes para

através da
gestéo de terras

2. Definir quais séo
0s principais
aspectos do
preparo

do solo, cobertura

morta e

cobertura verde

2. Explique

em que
condicdes a
irrigagdo é
necessaria e em
gue volumes

3. Descrever
a irrigacdo deficitaria
ea

controlada para remogao dgggRsppihas

1. Compare e
contraste 0s

gotejamento como

quando vocé deseja
aumentar a
qualidade e

eficiéncia de um
solo

2. Descrever os
trés tipos de
fertilizacao:
fertilizacdo

de plantio,

fertilizacdo

formas de gest&o da aguagricola,

1. Abrir uma
roda de

fertilizacao de
producgéo

3. Discutir as

diferentes formas de
fertilizar um solo

de acordo com os
principios da
agricultura biolégica

1. Divida a SS em trés

grupos de discussédo

vocé quer
alcancar

2. Explique quais
sdo os diferentes

tipos de

intervencdes de

poda dependendo
de dois fatores
principais: a fase
de vida da arvore e
a época do ano em

que a intervencao
é realizada

1. Peca aos SS
gue indiguem

Avangado pros e os palestras sobre sobre trés temas: quais os objectivos
Grupos contras das trés temas: I. adubac3o de plantio, que
técnicas de periodo de adubacao pretendem
preparo do solo, irrigagao; II. agricola, alcangar
incluindo o mudancas de adubacéo de através da poda
impacto na irigacéo; IIl. producéo. No e que técnica
qualidade volumes de final do periodo, aplicam em
organoléptica do solo agua a serem peca a cada grupo conformidade
fornecidos. Em que compartilhe
2. Discutir os seguida, resuma os resuliaglogescobertas 2. Pega aos SS
beneficios da uns Com 0s outros que digam
utilizagdo de 2. Explorar que época(s) do
diferentes ainda mais o ano (e
técnicas de tema dos 2. condigdes das
cobertura morta na agridﬂﬁﬁ?g%‘?oq’@gica Através do plantas) utilizam
irrigacéo brainstorming, crie para podar oliveiras
3. Pega aos SS localizada, como uma lista e por que motivo
para subirrigacéo e de possiveis
compartilharem sua experiéngatejamento vantagens e desvantagens
Co-funded by

the European Union
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sobre a irrigacao,
cobertura abrindo para
verde,

mostrando Intervengbes SS
assim as

vantagens decorrentes desta técnica

Estimado
Duracéo

Aproximadamente
1,5 horas

Aproximadamente
1,5 horas

relacionado

a fertilizagao
organica e nao
organica

3. Dividir a SS em
trés grupos de
discusséo sobre
trés

temas: fertilizagao
e pastoreio,
pratica da adubacao
verde e pratica de
criacdo de
animais no olival.
No final do
periodo, peca a
cada grupo para
partilhar as suas
conclusdes uns

com 0s outros

Aproximadamente
1,5 horas

Aproximadamente
1,5 horas

Unidade 4: A planta e seu ambiente

Tema

Mirar

Co-funded by
the European Union

2.4.1 Gerir ervas

daninhas Esta subseccao explica
como prevenir e limitar a

ocorréncia de ervas daninhas e
como tratar as consequéncias da
sua presenca através de métodos de
agricultura bioldgica.

No final da licéo, os alunos
serdo capazes de

compreender a légica e as

diferentes estratégias por detras do

abordagem integrada para lidar com
a questdo das ervas daninhas

2.4.2 Prevenir doencas e pragas
Esta subsecéo explica o que é defesa
biolégica, quais sado os fatores que
afetam a escolha de uma defesa
racional e possiveis préaticas a
serem aplicadas na prevencéo de
doencas e pragas.

No final desta aula, os alunos serédo
capazes de compreender quais s&80 0s
meios de defesa mais adequados a
utilizar em funcéo de factores especificos
e reconhecer quais sao as adversidades
que podem criar danos ou doengas nas

oliveiras.
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Diretrizes

para iniciantes
Grupos

Diretrizes
para
Avancado

Grupos

Co-funded by

the European Union

1. Comece apresentando a
filosofia da agricultura orgénica por
trds do manejo de ervas daninhas

2. Descrever estratégias para
prevenir o estabelecimento de ervas
daninhas, que é a intervencdo mais
importante possivel na

agricultura biol6gica

3. Examinar a estratégia de
melhoria da

competitividade das culturas através
da utilizagcdo de cultivares que sejam
altamente competitivas contra ervas
daninhas por habitus e vigor

4. Descrever técnicas de

remogao de ervas daninhas através
do uso de maquinas e

intervencgbes

manuais 1. Através de brainstorming,
crie uma lista de possiveis
vantagens e desvantagens em
relacdo ao método

integrado no manejo de ervas daninhas

2. Discutir mais detalhadamente

as préticas agronoémicas destinadas
a limitar a reprodugéo e disperséo
de ervas daninhas - estratégias
preventivas

3. Fornecer exemplos de estratégias
para melhorar a

competitividade das culturas ao lidar
com as ervas daninhas

4. Converse em seu grupo sobre

técnicas diretas de contencgédo de

ervas daninhas que contam com o
uso de maquinas e intervengdes
manuais destinadas a remocéo de

ervas daninhas

1. Como primeiro passo, introduzir
cuidadosamente o conceito de defesa
biolégica, que é a base para a escolha do
meio de defesa mais adequado

2. Diferenciar as adversidades que podem

causar danos ou doengas as oliveiras,
classificando os agentes abidticos e bidticos

3. Discutir e apresentar alguns

exemplos de praticas de manejo de
pragas e doengas, com foco em medidas
preventivas

1. Peca a turma para partilhar
quaisquer informacdes anteriores que
tenham sobre doencas e pragas das oliveiras

2. Aprofundar a andlise das doencas e
pragas que podem atacar a oliveira,

focando especialmente nas locais, mostrando
imagens que ajudam a reconhecer cada

uma delas 3. Explorar quais as
consequéncias que a presenca de doengas

e pragas pode ter nas plantas, folhas, e
azeitonas

4. Peca aos alunos que partilhem a

sua experiéncia na gestédo de pragas na
agricultura biolégica
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Recursos e laptop ou projetor para exibig&o, Laptop/PC, Projetor, Apostilas (copias

apostilas, flipchart ou quadro impressas para cada participante), Flipchart
Material branco com marcadores. ou quadro branco com marcadores.
Estudos de
Estimado caso Aproximadamente 1,5 horas Aproximadamente 1,5 horas

Duragéo

Unidade 5: Colheita e armazenamento de azeitonas organicas

2.5.1 transporte e armazenamento de azeitonas biol6gicas

Tema Esta Unidade explica os principios basicos da colheita, armazenamento e transporte
da azeitona, fornecendo informacdes béasicas sobre embalagem,
manutencao e transporte desde o local de producéo até ao lagar.

Mirar No final desta aula, os alunos estardo cientes dos métodos e prazos para a
correta colheita, armazenamento e transporte da azeitona, para que a fruta
ndo seja danificada e seja garantida a melhor qualidade para a posterior
producéo de azeite bioldgico.

Diretrizes para 1. Comeca por apresentar ao SS todos os possiveis efeitos que a apanha da
Principiante azeitona pode ter na producao presente e futura 2. Apresenta a
Grupos turma as nogBes sobre 0 momento da colheita da azeitona 3. Resuma os

métodos de colheita da azeitona e as razfes que estéo por tras deles 4. Descreva
0s

mais problemas frequentes que ocorrem durante a colheita 5. Introduzir o
processo de

desfolha 6. Pedir aos SS para apresentarem o

gue pensam que podem ser 0s riscos do transporte da azeitona. Em

seguida, explique-lhes quais séo realmente esses riscos 7. Esclarega os conceitos
de embalagem e armazenamento adequados das azeitonas 8. Descreva

como executar corretamente o processo de transporte das azeitonas para o

lagar
Diretrizes para 1. Pega a opinido dos SS sobre o impacto das alterag@es climaticas na quantidade
Avangado e qualidade da producéo de azeitona. Discuta mais detalhadamente como esses
Grupos eventos afetaram os métodos e o0 momento da colheita 2. Liste os

métodos

usados para colher azeitonas, descrevendo as vantagens e desvantagens
associadas aos métodos tradicionais de colheita manual e mecénica mais
moderna 3. Analise em profundidade o tecnologia

mais recente para colheita de azeitona

Co-funded by
the European Union



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/legalcode

-

-

Recursos e
Material

Estimado
Duracéo

pa

4. Pergunte aos SS que expedientes eles seguem ou seguiriam para evitar

danos a planta e aos frutos durante o processo de colheita da azeitona 5.
Peca a turma para partilhar a sua experiéncia sobre a desfolha (primaria e
secundaria) da azeitona 6. Peca

aos SS para descreverem o que s&o os melhores métodos e processos de
armazenamento e transporte de azeitonas com especial enfoque no momento,
depois discutir estas questdes e elaborar orientacdes partilhadas 7. Rever
com os alunos as etapas evolutivas do acondicionamento para a conservagao
da azeitona antes e durante o transporte para o lagar 8. Estudar em
aprofundar os ditames da legislacéo relativa ao transporte de azeitonas
biol6gicas portatil ou projetor

para exposi¢ao, apostilas, recursos visuais, flipchart ou quadro branco com
marcadores,

Aproximadamente 1,5 horas

Modulo 3 — Como produzir Eco Olive

Oleo

Médulo

Resumo

Objetivos do Médulo

- Objetivos

Aprendizado
Resultados

Co-funded by
the European Union

Este Mddulo trata da produgéo, qualidade e armazenamento/transporte de Azeite
Biol6gico. Explora as diferentes etapas envolvidas na producéo de OO, desde o
esmagamento das azeitonas até a separacao do azeite e da agua. Também
distingue as caracteristicas nos indicadores de aroma, sabor e qualidade que
determinam a qualidade do OOO. E, por fim, determina as formas adequadas de
armazenamento, engarrafamento e transporte do Azeite para manter a qualidade e
o0 prazo de validade.

O objetivo deste médulo é decompor e analisar as diferentes etapas e componentes
da produgéo do Azeite Bioldgico.

ApoGs a conclusé@o deste Modulo, vocé ira:



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/legalcode

Duracéo do
Médulo
Materiais

Necessario

Conhecimento:

eldentificar as diferentes etapas e o que envolvem a producéo do Azeite Bioldgico.
*Reconhecer os diferentes

factores de qualidade como sabor, aroma e niveis de contaminantes que determinam
a qualidade do OOO. sCompreender as formas como o 6leo OO deve

ser armazenado para garantir qualidade e vida Gtil prolongada.

Competéncias e habilidades:

*Ser capaz de/Ser capaz de comecar a pensar e planear a Producéo de Azeite
Bioldgico. «Ser

capaz de aplicar os seus conhecimentos quer ja possua uma linha de producgédo e
pretenda melhora-la, quer pretenda comecar a criar a sua prépria producao de OOO.

Aproximadamente 20 horas

Quadro brancof/flipchart, marcadores, copinhos com uma colher de sopa de

Azeite Virgem Extra, Projetor, Laptop/Pc, Pequenos Recipientes de Vidro

Com Todos os 7 Tipos de Azeite, Materiais impressos de “Estudos de Caso” contidos
no curriculo da Plataforma EcoOlives, Blocos de Papel para participantes

Unidade 3.1 — Introducéo

Tema

Mirar

Diretrizes para

Principiante
Grupos

Co-funded by

the European Union

3.11

Introdugéo a Producéo de Azeite. Incluindo algumas palavras sobre a historia do
Azeite, o seu significado em todo o mundo, os varios usos do OO e a importancia
e significado do OO&OO mais especificamente.

Educar os alunos sobre a producédo de azeite, o seu significado histérico e cultural
e o significado do azeite bioldgico.

1. Comece com um breve resumo da histéria e do significado do azeite na
dieta mediterranica.

2. Descrever o conceito de produgdo de azeite biol6gico e os seus
beneficios.

3. Discuta as diversas variedades de azeitonas utilizadas na

producao de azeite, bem como as suas caracteristicas
distintivas.

4. Dé uma visao geral das etapas envolvidas na producéo

de azeite organico.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/legalcode

Diretrizes para
Avancado

Grupos

5. Realize uma sesséo de degustacéo de azeite e discuta os varios sabores e

fragrancias (faga-o brevemente, pois este exercicio sera repetido com maior
atencéo aos detalhes posteriormente no curso)
1. Pecga aos SS para partilharem a sua experiéncia até agora na

producéo de Azeite.
2. Peca aos SS para partilharem uma palavra sobre o que as Azeitonas e o Azeite

significam para eles e escrevam as palavras no quadro branco.

3. Pergunte aos SS quais séo as etapas basicas envolvidas na produgéo
de azeite 4.

Discuta as diferentes técnicas utilizadas para a produgdo de azeite biol6gico e
os seus beneficios de acordo com a experiéncia dos SS

5. Compare a producgédo de azeite organico com a convencional.

6. Examinar o impacto das alteragdes climaticas na producao de azeite
e os beneficios da agricultura biol6gica. « Apresentacdo em

Recursos e PowerPoint sobre produgdo de azeite « Amostras de azeite biol6gico

Material + Quadro branco * Equipamentos e

materiais para

degustacao de azeite Aproximadamente 60 minutos
Estimado

Duragéo

Unidade 3.2 — Processo de Producéo

3.2.1 3.2.2 3.23 3.2.4 Separacéo
Esmagamento Gramoling Extraccéo

Tema Esta Esta subsecéo Esta subsecgéo Esta subsecéo
subsecgéo explica o que é explica a explica a etapa final
explica o Gramoling e da terceira etapa da producéo de
processo de dicas de como da produgéo 0O no processamento
lavagem e executar do Azeite, a da azeitona que
esmagamento corretamente Extraccao. fornece o
das azeitonas este segundo Fornece os tipos produto final & medida
como primeiro passo. de extracéao, gue o azeite e a agua

principalmente se separam.
passo para a Extracédo
sua Centrifuga.
transformacédo em Azeite.

Mirar Ao final desta Para reconhecer Para compreender Educar os alunos sobre a
licdo, os o significado do 0 processo de importancia da
participantes extragéo separagdo na
seréo capazes de Processo de do azeite, os producéo de azeite e
compreender gramoling na diversos como obter um azeite de

a britagem como um  produgéo de processos de extracao gjta qualidade

Co-funded by
the European Union
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Diretrizes
para

Principiante
Grupos

Co-funded by

processo de
produgéo
de azeite e os pros

e contras das
diferentes

técnicas

de
esmagamento.
1. Explique
por
que €
importante
lavar as

azeitonas
antes de

esmaga-las
e
demonstre o

procedimento
correto.

2. Explique os
3

diferentes
maneiras
de esmagar
azeitonas e
0s pros e
contras de
cada uma.
3. Demonstrar
como
esmagar

azeitonas

com
enormes

paus de
madeira

ou marretas,

enfatizando a

importancia

azeite de alta
qualidade e

aprender

processos

processos e 0
principal

método de
extracao utilizado

alternativos de malaxagem.todo o

1. Rever as fases
fundamentais
da producéo
do azeite,
com destaque

para o
processo de
esmagamento
e producéo de

pasta de
azeitona.

2. Explicar o

Gramoling e
asua

funcdo na
combinacéo
de pequenas
e grandes
gotas de 6leo

para melhorar
0 sabor e

aroma do
azeite.

3. Use tigelas e
pas para

imitar o
processo

Gramoling.

4. Usando um
termémetro e

um crondmetro,

de ndo esmagar as az@;ﬁg@

the European Union

Mediterraneo.

1. Introduzir o

conceito de

extraccao e
o seu

significado na

producao de
azeite.

2. Discuta os trés

métodos de
extracao:

presséo,
percolacéo e

filtragdo
seletiva.

3. Concentre-se na
extracao

primaria

processo
utilizado na

regiao
mediterranea,

extracao
centrifuga.

4. Exibir filmes
e fotografias

da extracao

processo

sem sobras de

gotas de agua.

1. Comece

por discutir

a separacao e o
seu significado na
producéo de

azeite.

2. Explique o

processo de
separagéo,
incluindo o uso
de uma
centrifuga
vertical,

usando o
folheto.

3. Discuta o

consequéncias
da nédo
separacéo
adequada do
6leo, como
degradacéo

da

gualidade e do
sabor ao longo do tempo.

4. Mostre amostras

de azeite com e sem
separagao
adequada

para ajudar os

alunos a
compreender a

diferenca de

qualidade.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/legalcode

Co-funded by

demais
ou também
pequeno.

4. Discutir as

vantagens

e
desvantagens
do
esmagamento
manual

de azeitonas,
incluindo o

efeito

na qualidade
do

azeite e o

aspecto de
mao-de-

instrucdes para

(o}

temperatura e
duracéo do

procedimento de mistura. COMO peneiras e filtros.

obra intensiva da operagéo.

5. Mostre como

separar
azeitonas

amassadas

do azeite e

da polpa
usando

uma peneira ou saco de malha.

6. Enfatize a

necessidade
de

manter

obter

temperatura

consistente

durante o

processo
de britagem e

verificar a

the European Union

usando
equipamentos

seguros para
sala

de aula,

5. Explique as

vantagens de

empregar
tecnologia
de extracdo
organica

S.

5. Use o quadro

branco para resumir
0s principais topicos
dalicdo e
responder a
quaisquer

perguntas.
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— _ /’_____,,

Diretrizes
para

Avancar d

Grupos

Co-funded by

-

temperatura
com um

termémetro
er.

1. Discuta os

beneficios do

uso de
diferentes
técnicas

de britagem,
incluindo
moagem de

azeitona
com carogo,

moedores
de

dentes de

1. Discuta as

vantagens e

desvantagens
do uso de
equipamentos
de malaxagem
no

processo

Gramoling.
2. Introduza

outros

processos
Gramoling,

metal e moinhos de mact&ioo

2. Compare e

contraste
0s prés e
contras de
cada

técnica de
britagem,
incluindo o

impacto na

qualidade e
guantidade do
6leo, o nivel
de mao

de
obra
necessaria e o
custo.

3. Demonstre o uso
de grandes

plasticos

ou ago
inoxidavel

the European Union

misturadores de
alta velocidade,

para

obter resultados
comparaveis.

3. Comparar e
contrastar as
diversas
técnicas em
termos de
eficiéncia,
relagédo custo-
eficacia e
impacto na

qualidade do
azeite.

4. Para alcangar o
melhor
resultados,
incentive a
experimentagao

de vérias
técnicas

1. Compare e
contraste os

trés tipos
de

extracéo, bem
como suas

vantagens e

desvantagens.
2. Contrastar os

métodos de

extraccao

industrial

com

0s métodos

manuais e

tradicionais

utilizados

pelos pequenos
produtores.

3. Examine o
efeito da
extracdo na
qualidade,

aroma e
sabor do
produto final.

4. Investigue outras

extragdes

processos,
como

usar uma

prensa ou
almofariz e

pildo.

1. Rever as ideias

fundamentais
da

separagéo e o seu

significado na
producéo

de azeite.

2. Discutir os

diferentes processos
de separagéo
implementados na
inddstria, como

a utilizagéo de
centrifugas

verticais.

3. Compare e contraste

as vantagens

e desvantagens dos
varios
procedimentos

de separagéo.

4. Examinar como a

ma separacao afecta
a qualidade

geral do azeite e
como afecta o
armazenamento
e o sabor ao
longo do

tempo.

5. Faga uma discusséo

em grupo
sobre possiveis

melhorias ou
inovag@es na

tecnologia de
separagao para
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e
recipientes parametros.
de enguia

para

armazenamento

das azeitonas

esmagadas

e
discutir as

melhores
praticas

para manter
a temperatura e prevenir a oxidagao.

4. Discutir a

importancia do
controle de

qualidade

durante o
processo
de

britagem,
incluindo

testes de
acidez

e outras

propriedades
guimicas do 6leo.

Recursos e * Azeitonas
frescas
Material » Baldes de
plastico ¢
Coador ou saco
de rede ¢

Grandes
palitos ou

marretas
de

madeira ¢

Grandes pedagos de plaafRé@rponstracdo

Co-funded by
the European Union

* Apresentacdo em

PowerPoint ou
folhetos

resumindo o

Processo de

gramolagem e
técnicas

alternativas ¢

Amostras de pasta

de azeitona

0.5.
Discuta a

importancia de
selecionar o
procedimento
de extragao

adequado
para obter
azeite da mais

alta
qualidade.

* Imagens e videos
da extragcdo

processo
* Peneiras e

filtros ¢

Amostras de pasta
de

azeitona e azeite

melhorar a
eficiéncia e a

qualidade do azeite.

6. Use o

guadro branco

para resumir 0s
principais tépicos
dalicao e

responder a
quaisquer perguntas.

« Livro didatico

trecho ¢
Quadro branco e

marcadores
Apostila com

imagens e

descri¢des do

processo de
separacao
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recipientes de continue » Almofariz e piléo, « Amostras de
aco e pratique pressione azeite
inoxidavel ¢ - Tigelas e com e sem
Termometro pas de
mistura ou
equipamento separagdo adequada
alternativo
conforme

necessario ¢
Termdmetro
e

cronémetro

para monitorar
a temperatura

ea
duragéo
do processo de mistura.
Estimativa Aproximadamente ~ Aproximadamente Aproximadamente Aproximadamente 1
d 2 horas 2 horas 2 horas hora para grupos

Duragédo iniciantes e 1,5
horas para grupos avangados

grupos.

Unidade 3.3 — Qualidade do petroleo
3.3.1Sabore 3.3.2 3.3.3 Sistema e gest&o da
aroma Contaminantes qualidade Esta

Tema Esta subseccéo do azeite Esta subseccéo trata das

preocupa-se em subseccéo trata dos diferentes formas como
reconhecer o0s varios elementos que a qualidade do azeite e 0
diferentes sabores degradam a qualidade manuseamento do azeite
€ aromas que o ao contaminar o séo degradados. A secgdo
azeite pode ter e o Azeite Organico. também fornece dicas sobre
que os afeta. como gerir e definir um sistema

de qualidade para a
0OO0O0. O objectivo desta

parte
Mirar O objectivo deste Esta parte tem como ¢ compreender os elementos
plano é dar a objetivo informar que afectam a qualidade do
conhecer aos guem produz, utiliza ou azeite e 0s passos
alunos o Sabor dos tem curiosidade geral necessarios para manter
Azeites e pelo azeite sobre os essa qualidade através de
Aromas, incluindo vérios tipos de azeite. métodos correctos.

Co-funded by
the European Union
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seu perfil, tipo de
aromas e gostos

se pode encontrar, 0
gue afecta o sabor e 0

aroma e os tipos de

contaminantes que

podem existir no 6leo,
como a sua presenca
pode impactar a
qualidade do 6leo e

Azeites. como evita-los.
Diretrizes 1. Descreva todos 0s 1. Explicar o que é um
para diferentes tipos contaminante
Principiante de azeite e suas alimentar e exemplos
Grupos qualidades de de como
sabor. podem infiltrar-se
2. Explique os na cadeia alimentar.
sabores 2. Descreva o
fundamentais do numerosos
azeite, como tipos
frutado, amargo bioldgicos,
e picante. guimicos e fisicos de
3. Discutir técnicas poluentes. Dé
corretas de exemplos para
degustac&o ilustrar como
de azeite, cada um pode
como o uso de impactar a
copos de gualidade do azeite.
degustacéo e lavagem 8lofpqihgiae. o que sdo os
4. Fornega uma radicais livres e
selecdo de qual a importancia
azeites para os da concentracéo
participantes de &cidos gordos
provarem e livres para afectar
vty a qualidade do
5. Incentive 0s azeite.
participantes a 4. Descreva as
tomarem notas diversas variedades
sobre os atributos de azeite e a
de sabor e quantidade de
fragrancia de cada 6leo.  radicais livres em
cada uma.
5. Descrever como a
gualidade do
azeite pode
ser afetada por
influéncias externas
Co-funded by

the European Union

manuseio e
gerenciamento.

1. Discuta com os alunos
quais os elementos
que, na sua opinido,
podem afectar a
gualidade do Azeite. 2.

Fale sobre as

circunstancias durante o
processamento,
armazenamento e
embalagem

relacionadas com a qualidade do azeite.
3. Descreva a

importancia de

proteger o azeite do

ar, do calor e da luz.

4. Distribua os folhetos aos

alunos e repasse as
sugestdes para garantir
a higiene dos

produtos.
5. Peca aos alunos para

seleccionarem o
recipiente que melhor
protegeria o azeite dos

seus inimigos depois de
verem amostras de azeite
em Varios recipientes.

6. Dar aos alunos a
oportunidade de
comparar a qualidade do

azeite guardado em
Varios recipientes.

7. Mantenha uma conversa

em seu grupo
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— _ /’___,,

Diretrizes para

Avancado

Grupos

-

Co-funded by
the European Union

1. Examinar

varios tipos de azeite
e suas

caracteristicas

de sabor.

2. Discuta como

elementos como o

tipo de azeitona,
o ambiente e os

métodos de fabrico

podem afectar o
sabor e 0 aroma do

azeite.

3. Investigue os

componentes de
sabor e aroma mais
matizados

do azeite, como

ervas, nozes e florais

conotagoes.

4. Fornecer uma

selegdo de

azeites premium
de alta qualidade
para 0s
participantes

provarem e
avaliar.

5. Incentive os

participantes a

condi¢Bes como luz,

umidade, calor € ar.

6. Para evitar a oxidacao e

manter a qualidade

do azeite, fale
sobre a embalagem
adequada do

azeite.

1. Devem ser fornecidos
detalhes
adicionais sobre as
causas e
consequéncias dos
poluentes
biolégicos, quimicos
e fisicos na

producéo de azeite.

2. Discuta mais detalhadamente
como os radicais
livres e a quantidade

de Acidos graxos

livres afetam a

qualidade do azeite.

3. Discutir os efeitos

na culinaria

€ no consumo,
comparando os varios
tipos de azeite e as

suas diferentes
guantidades de

concentragdo de

radicais livres.

4. Expandir os
mecanismos de

oxidagao

do azeite e 0

sobre a importancia
de gerir e tratar
correctamente o azeite para

manter a sua qualidade.

1. Peca a turma para partilhar

quaisquer informacgées
anteriores que tenham sobre
0 azeite e a sua qualidade
para iniciar a sessao.

2. Descrever em profundidade os
elementos que
determinam a qualidade do
azeite, tais como o tipo de
azeitona, os métodos de
processamento
e as condicdes de
armazenamento.

3. Para manter a qualidade do
azeite, enfatize a
necessidade de protegé-lo da

luz, do calor e do oxigénio.

4. Discuta como um alimento

a planta de produgdo pode
adotar as diretrizes para

garantir a limpeza do produto.

5. Peca aos alunos para
escolherem o recipiente

que melhor protegeria o
azeite dos inimigos, depois de
Ilhes apresentar amostras de

azeite em varios recipientes.

6. Dé aos alunos a

oportunidade de
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faca anotagfes importancia dos compare a qualidade do
especificas antioxidantes. azeite guardado em
sobre as 5. Dé amostras de Varios varios recipientes.
qualidades de estilos de 7. Converse no seu grupo
sabor e aroma embalagem de sobre como gerir e

de cada 6leo, azeite e analise as manusear

incluindo a vantagens e adequadamente o

intensidade e duracéo de cdéaeatiagens de cada um. azejte numa instalagéo

componente. que produz alimentos, de
forma a manter a
sua
Recursos e « Vérios azeites » Apresentacéo qualidade. « Quadro
virgens extra com em PowerPoint branco e
Material gualidades de com imagens marcadores ¢ Folhetos
sabor distintas ¢ e diagramas sobre a
Copos pequenos de para ilustrar importancia do
0s principais manuseio e
degustagdo * conceitos.
P&o ou Prove armazenamento do Azeite
bolachas garrafas * Amostras de
para de diferentes Azeite em
limpar o paladar ¢ Notas e tipos diferentes recipientes ¢
fichas de de azeite para Recipientes/garrafas escuros, frescos e hermé
avaliagao demonstrar « Dispositivos de
para degustagdo diferencas de sabor e
AL monitoramento
* Folhetos de temperatura e oxigénio

resumindo os
pontos
principais e
incluindo
recursos

adicionais para leitura adicional.

Estimado Aproximadamente 2 Aproximadamente 2 Aproximadamente 2 horas
Duracéo horas horas

Unidade 3.4 — Armazenamento, engarrafamento e transporte

3.4.1 Armazenamento de 6leo 3.3.2 Processo de 3.3.3 Transporte
engarrafamento
Tema Esta subsecéo trata e materiais Esta Esta subsecéo trata
do subsecdao trata do do

Co-funded by
the European Union
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Mirar

Diretrizes para

Principiante
Grupos

Co-funded by

the European Union

formas adequadas de
armazenar o azeite antes

de ser

engarrafado e transportado,

de forma a ndo degradar
a qualidade do azeite.

O objetivo desta

unidade curricular é
sensibilizar os alunos para
a importancia do
manuseamento e
armazenamento adequado
do azeite para preservar

processo de
engarrafamento do Azeite
Bioldgico e tudo o que se
deve ter em conta na

escolha dos materiais
de engarrafamento
e ao longo de todo

0 processo.
O objetivo desta segédo é

educar os alunos sobre a

importancia dos ingredientes
e do processo de
engarrafamento na fabricagéo
do azeite.

a sua qualidade e impedir a oxidacao.

1. Apresente a ideia
de oxidag@o e como
ela afeta a qualidade

do azeite para iniciar
a sesséo.

2. Discuta 0s muitos
elementos,
incluindo a
temperatura, a
luz e a exposicao ao
oxigénio, que
podem afetar a
qualidade do azeite.

3. Descrever as

vantagens do

armazenamento
em recipientes de
aco

inoxidavel e a

faixa de temperatura
ideal para o azeite.

4. Para evitar a

oxidagéo,

1. Apresente o tema dos
procedimentos
e ingredientes
de
engarrafamento da
producao de azeite.

2. Descrever 0s
beneficios de armazenar
0 azeite em
recipientes escuros
e frios e a necessidade
de evitar calor e luz
direta.

3. Descreva o

qualidades dos

diversos tipos de

garrafas

adequadas ao

engarrafamento do azeite.
4. Descreva a

finalidade das tampas

herméticas e como

elas impedem a oxidagao.
5. A importancia de manter

o controle da

temperatura

durante

transporte de Azeite

Organico e quais as ameacas
que pode representar para

a qualidade do azeite e
como evitar a degradagao
ou a deterioracdo da
qualidade do azeite.

O objetivo desta licao é
ensinar a importancia de

transportar cuidadosamente
0 azeite para preservar

a sua qualidade e evitar
que se estrague.

1. Comece por discutir a
ideia de levar

azeite com a turma e
0 seu significado.

2. Explique os
perigos de
expor o azeite as
intempéries
durante o transporte
utilizando o folheto.

3. Discuta as
vantagens e
desvantagens das
vérias formas como o
azeite é
transportado através

de imagens ou videos.
4. Descrever 0s

efeitos do
coeficiente de

expansao cubica no

transporte de azeite.
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enfatizam a
necessidade de

proteger o 6leo do

engarrafamento

e armazenamento devem
ser discutidos.

5. Fale sobre os perigos

da contaminacéo por
ferrugem,

oxigénio e da luz solar 6. Ensine aos alunos metais

como usar as ferrosos ou agua

e do uso de gases
inertes. magquinas de

engarrafamento e como

salgada durante o transporte.

6. Durante a carga e

5. Para estabilizar o nivel reduzir o espaco vazio da garrafa. descarga, enfatize

de fenol do EVOO, 7. De acordo com os requisitos

fale sobre o

a necessidade de

de salde e seguranca, manter a temperatura

procedimento fale sobre a importancia adequada e

correto de de manter a evitar a exposicao a
filtracéo e a area de embalagem luz, ar ou
necessidade limpa. oxigénio.

de eliminagao
de sedimentos.

6. Revise a UE 8. Dé algumas

diretrizes para a amostras de materiais
manutencgao

higiénica de

de impresséo de
etiquetas e fale sobre

instalacdes de armazenamento. como eles s&o importantes
para a

promogéao do produto.

Diretrizes para 1. Revise a ideia de 1. Rever os principios

1. Comece examinando os

oxidag&o e como ela fundamentais do fundamentos do

Avancado afeta a qualidade

fabrico dos
componentes do

transporte de azeite.

Grupos do azeite para iniciar

a sessao. azeite e do 2. Fale sobre as

processo de dificuldades em

2. Elabore os diversos engarrafamento.

2. Discuta as

manter o

elementos que podem controle da

caracteristicas das

impactar a qualidade do temperatura durante o

muitas variedades de
garrafas escuras

azeite e seus efeitos
individuais

transito, principalmente

no petréleo exportado.

no azeite. e frias usadas no negdcio.

3. Examine as diversas

técnicas de

3. Descreva as 3. Descreva o processo

aquecimento de 6leo que
vantagens e ficou solido durante o

desvantagens da

para escolher

0 equipamento de transporte.

utilizagéo de varios engarrafamento correto 4. Descreva a fungéo

com base no da ventilagdo

tipos de recipientes

de armazenamento para durante

Co-funded by
the European Union
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azeite, bem como a

importancia de
manter um

ambiente
regulamentado.

4. Descrever as

Recursos e

Material

Co-funded by
the European Union

diversas técnicas de
filtragem e como
elas afetam o nivel
de fenol do EVOO.

5. Examinar como os

antioxidantes

naturais
afectam a

estabilidade

do azeite e como a
exposicéo ao
oxigénio afecta os
seus niveis.

6. Descrever as

regras Unicas da UE
para a higiene e
limpeza dos locais
de armazenamento e
como elas afetam

a qualidade do

azeite.

* Apresentacdo em

PowerPoint ou
quadro branco com

marcadores

para recursos visuais.

capacidade
de producéo.

4. Discuta as

vantagens e
desvantagens da
utilizagao de varios

materiais de embalagem.

5. Especialmente para

azeites virgens e
extra virgens, discutir
a importancia

dos sistemas de
controle climético
durante os processos
de

transporte e como isso
pode afetar a qualidade
do 6leo.

5. Discutir a
viabilidade de
solugdes potenciais
para os problemas
associados ao

transporte maritimo de azeite.

engarrafamento e armazenamento.

6. Discutir métodos para

reduzir a

oxidag&o durante o
engarrafamento e
0 seu impacto no
processo.

7. Que efeito tém os
materiais e o design dos

rétulos na promogéo e
marca dos produtos
de azeite?

8. Incentive os

alunos a

participarem de
discussdes em grupo
sobre o

0 mais novo

desenvolvimentos na
industria de

engarrafamento de

ou pode

e Tampas herméticas
 Sistema de controle

climatico

azeite. » Garrafas de vidro escurd Quadro branco e

marcadores

* Apostila do trecho do

livro didatico
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» Amostras de - Equipamento * Fotos ou videos
diferentes tipos de de de diferentes
engarrafamento ¢ métodos de
recipientes de Materiais transporte de azeite
de impressao de
armazenamento de etiquetas * Equipamento
azeite. « Folhetos adequado para sala de
com regulamentos aula, como projetor,
da UE quadro branco e marcadores

para armazenamento e
higiene.
Amostras de
azeite para
degustacgédo para
comparar a qualidade dos diferentes azeites armazenados.

Estimado Aproximadamente 2 Aproximadamente 2 Aproximadamente 1 hora
Duracédo horas horas

Modulo 4 - Como comercializar e vender

azeitonas e azeite biologicos

Mddulo Abordamos brevemente os fundamentos da transi¢édo da agricultura industrial para a
Resumo agricultura organica neste médulo, bem como a atual transformacéo social em termos de
preferéncias de consumo.

Médulo O principal objetivo do médulo é criar um forte entendimento dos atores da area para
Mira - ampliar a participacdo de mercado, networking com o envolvimento das partes
Objetivos interessadas, bem como participagdo em feiras e eventos para melhor reconhecimento

da marca e desempenho perante os clientes.

Aprendizado Ap6s a conclus&o deste Modulo, os formandos deverdo ser capazes de abranger as seguintes Areas

Resultados de Conhecimento e o Formador ajudara no seu nivel de melhoria. Os materiais, atividades e questdes
do teste do Médulo 4 devem ser revisados pelos formandos. Como formadores, espera-se que vocés
garantam que as competéncias e habilidades do formando descritas abaixo foram abordadas e

enriquecidas até certo ponto.

Co-funded by
the European Union
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Competéncias e habilidades
Os estagiarios:

-

« séo capazes de aplicar os principios da producao biolégica; *

compreender os interesses do seu setor consumidor; * S0

capazes de conduzir um processo de segmentacao e criar diferentes perfis de
clientes para OO & OO e novos produtos; « compreender 0s

diferentes padrées de consumo e perfis de consumo em todo o mundo;  aprimorar
as habilidades de

Vendas e Marketing; ¢ seguir principios

fundamentais de marketing para superar
barreiras;

« s80 capazes de se comunicar e fazer networking em ambientes exigentes; ¢
melhorar a

colaboragéo através da participacdo em eventos e feiras; ¢ exercer proatividade

para participacéo e posicionamento sustentavel no mercado.

Duragéo do Aproximadamente 20 horas
Médulo
Materiais Quadro Branco/Flipchart, Marcadores de diversas cores, Projetor, Laptop/Pc, Materiais
Necessario impressos dos Exercicios, Exemplos de “Estudos de Caso” contidos no curriculo da

Plataforma EcoOlives, Blocos de papel para os participantes, quaisquer outros
materiais para exercicios que vocé como Formador considere necessarios.

Unidade 4.1 — Principios da agricultura biologica

Tema Principios fundamentais sobre a transformacgao agroalimentar na
agricultura
Mirar bioldgica Os alunos devem compreender a importancia de transformar o sistema

alimentar global no sentido da sustentabilidade e de promover os principios e

valores da agricultura biologica.

Devem também estar conscientes dos elementos essenciais para alcangar um

sistema alimentar sustentavel, que incluem a melhoria das condi¢des para os

pequenos agricultores, a mudanca das praticas agricolas industriais, a

reducéo da perda e desperdicio de alimentos e a mudanca dos regimes

alimentares e das mentes dos consumidores. Além disso, os alunos

devem estar familiarizados com os principios de saude, ecologia, justi¢ca e cuidado

e como estes se relacionam com a agricultura biolégica e a gestdo de recursos naturais e

Co-funded by
the European Union
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recursos ambientais para producdo e consumo sustentaveis.

Diretrizes 1. Comece por definir o que é a agricultura sustentavel e a sua importancia
parainiciantes para o ambiente e a salde humana.
Grupos 2. Fornecer uma viséo geral dos quatro elementos essenciais para

alcangar um sistema alimentar sustentavel: Impulsionar o pequeno,
Transformar o grande, Perder menos, Comer melhor.

3. Discutir a importancia dos pequenos agricultores e o seu papel na agricultura
sustentavel.

4. Explicar o conceito de agricultura biologica e os seus principios de
saude, ecologia, justica e cuidado.

5. Fornecer exemplos de préticas agricolas sustentaveis, tais como rotacédo de
culturas, culturas consorciadas e controlo natural de pragas.

6. Discutir o impacto das praticas agricolas insustentaveis na
ambiente e sadde humana.

7. Incentive os alunos a pensar criticamente sobre a sua alimentagéo
escolhas e como podem fazer escolhas mais sustentaveis.

Diretrizes 1. Comece discutindo o estado atual da situag&o alimentar global
para Avancado sistema e os desafios enfrentados pela agricultura sustentavel.
Grupos 2. Fornega uma vis&o detalhada dos quatro elementos essenciais para

alcancar um sistema alimentar sustentavel: Impulsionar o pequeno,
Transformar o grande, Perder menos, Comer melhor.

3. Discutir as complexidades da produgéo industrializada e de grande escala
producéo agricola e o potencial para mudancas transformadoras.

4. Analisar o papel da politica e da governagéo na promogao da agricultura
sustentavel e na reducéo do impacto das praticas agricolas
insustentaveis.

5. Explorar praticas agricolas sustentaveis inovadoras, tais como
agrossilvicultura, agricultura regenerativa e agricultura de precisao.

6. Discutir a importancia dos sistemas alimentares sustentaveis para
alcancar os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel das NagGes
Unidas.

7. Incentive os alunos a pensar criticamente sobre os aspectos sociais,
dimensdes econdmicas e politicas da agricultura sustentavel e o papel dos
consumidores na promog¢éo da mudanca.

Recursos e « Planilhas e questionarios para reforgar conceitos e vocabulario chave. »
Materiais Discussdes e
debates em grupo para explorar diferentes
perspectivas sobre a agricultura sustentavel e a agricultura biologica.

Co-funded by
the European Union



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/legalcode

« Atividades de role-playing para simular a tomada de decisfes e a

resolucdo de problemas relacionados com a agricultura sustentavel
e a agricultura biolégica.

Estimado Aproximadamente 60 minutos
Duracéo

4.1.2. Mudancga nas preferéncias do consumidor em relagéo
ao consumo organico

Tema Mudanca nas preferéncias dos consumidores em relacdo ao consumo

Mirar bioldgico Os alunos devem compreender a tendéncia crescente para 0 consumo
de alimentos produzidos organicamente e os motores da mudancga na agricultura
biolégica e nas preferéncias dos consumidores. Deverdo ser capazes de identificar
0s trés principais motivadores ou impulsionadores da mudanca e também estar
conscientes da importancia da rotulagem ecoldgica ao indicar aos consumidores 0s
métodos de producgéo e os valores por trds dos alimentos produzidos organicamente.
No final da unidade, os alunos deverdo compreender as razdes do aumento do
mercado de produtos biolégicos e os beneficios da promocéo de produtos alimentares
biolégicos para uma maior qualidade alimentar, salde pessoal e impacto ambiental.

preocupagoes.

Diretrizes 1. Comece por apresentar o conceito de agricultura biolégica e porque é que
parainiciantes esta a tornar-se mais popular.
Grupos 2. Explicar as diferencas entre a agricultura biolégica e convencional, incluindo

a utilizagcdo de produtos quimicos e pesticidas na agricultura convencional.

3. Discutir os trés principais motivadores ou impulsionadores da mudanca para a
agricultura bioldégica: orientada para o consumidor, orientada para os servigos e
orientada para o agricultor.

4. Enfatizar a importancia dos rétulos ecolégicos e da certificagédo na industria
da agricultura biolégica.

5. Fornecer exemplos de produtos organicos e seus beneficios, tais como
melhor saude, maior qualidade e sustentabilidade ambiental.

6. Incentivar discussdes e debates nas aulas sobre as vantagens e desvantagens
da agricultura biolégica.

Diretrizes 1. Comece por apresentar o conceito de agricultura biolégica e porque é que
para Avangado esta a tornar-se mais popular.
Grupos 2. Explicar as diferengas entre a agricultura bioldgica e convencional, incluindo

a utilizacdo de produtos quimicos e pesticidas na agricultura convencional.

Co-funded by
the European Union
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3. Discutir os trés principais motivadores ou impulsionadores da mudanca para a

agricultura biol6gica: orientada para o consumidor, orientada para os servigos e
orientada para o agricultor.

4. Enfatizar a importancia dos rétulos ecoldgicos e da certificacdo na industria
da agricultura bioldgica.

5. Fornecer exemplos de produtos organicos e seus beneficios, tais como
melhor saude, maior qualidade e sustentabilidade ambiental.

6. Incentivar discussfes e debates nas aulas sobre as vantagens e desvantagens

da agricultura biolégica. ¢ Videos e
Recursos e documentarios sobre agricultura organica e preferéncias dos consumidores,
Materiais como "The Future of Food" ou "Food, Inc." « Estudos de caso e

exemplos de empresas e préticas de agricultura orgéanica bem-sucedidas. ¢
Atividades e exercicios em

sala de aula que envolvam os alunos na exploragdo dos beneficios e desafios
da agricultura orgéanica e das preferéncias dos consumidores, tais como
discussdes em grupo, debates e projetos de pesquisa.

Estimado Aproximadamente 60 minutos
Duracéo

4.1. 3. Inovacgao e Transformacgao

Tema Inovacéo e Transformacéo Os alunos

Mirar devem compreender o rapido crescimento da industria agroalimentar biol6gica como
uma resposta as preocupacdes de salde associadas aos alimentos convencionais e
ganhar consciéncia das varias mudancas e iniciativas que surgiram como parte deste
movimento.

Os alunos também devem estar conscientes da importancia da inovacao na industria
da agricultura biolégica, incluindo a necessidade de uma abordagem sistémica e o
papel dos agricultores como inovadores. Além disso, os alunos devem ter em mente
0s riscos e despesas mais elevados envolvidos na agricultura biolégica, bem como o
potencial de transformacéo e beneficios a longo prazo.

Diretrizes 1. Comece por definir a agricultura bioldgica e os seus principios, como evitar
para iniciantes pesticidas e fertilizantes sintéticos e promover a salide do solo.
Grupos

2. Discutir os beneficios da agricultura organica, como a promog¢é&o da
biodiversidade e a redu¢éo do impacto no meio ambiente.

3. Apresentar as diferentes iniciativas e movimentos relacionados a agricultura

organica, como o comércio justo e o Slow Food
movimento.

Co-funded by
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Diretrizes
para Avancado

Grupos

Recursos e
Materiais

Estimado
Duracéo

4. Explicar o conceito de inovagdo e como esta pode ajudar a promover uma

agricultura sustentavel e regenerativa.
5. Discutir os desafios e obstaculos enfrentados pelos agricultores biol6gicos e
a importancia da inovacéo para superar estes desafios.

6. Destacar o papel da investigacéo agricola na promocgao da inovagéo e a
contribui¢do dos agricultores como inovadores.

7. Incentive os alunos a participarem em iniciativas locais relacionadas com a
agricultura bioldgica, tais como hortas comunitarias e mercados de
agricultores.

1. Rever os principios e praticas da agricultura biol6gica, incluindo os seus
beneficios e limitacdes.

2. Discutir o estado actual da agricultura biolégica, incluindo a sua
crescimento e os desafios que enfrenta.

3. Analisar o papel da inovacao na promogao da agricultura sustentavel e
regenerativa e o seu impacto no setor biolégico.

4. Examinar as diversas iniciativas e movimentos relacionados com a agricultura
biolégica, como o comércio justo e 0 movimento Slow Food, e 0 seu impacto
no setor.

5. Avaliar criticamente a eficacia da investigagdo actual na promocgéo da inovagdo
e o papel dos agricultores como inovadores.

6. Discutir o futuro potencial da agricultura organica e o papel da inovagéo na
definicdo do seu desenvolvimento. 0.

Incentive os alunos a realizar pesquisas independentes sobre temas
relacionados a agricultura organica e a inovacao e a apresentar suas descobertas a
turma. « Recursos visuais, como

infogréficos e videos, para ilustrar os principios e praticas da agricultura organica
« Estudos de caso de iniciativas bem-sucedidas de

agricultura organica « Pacotes de sementes e ferramentas de

jardinagem para um aprendizado pratico
experiéncia

Aproximadamente 60 minutos

4.1.4. Conceitos de marketing de marca

Tema
Mirar

Co-funded by
the European Union

Conceitos de marketing de marca

Os alunos deverdo compreender a importancia do branding e do marketing, a
diferenca entre branding e marketing, bem como os trés conceitos fundamentais do
branding: Promessa, Atributos e Personalidade.

Além disso, espera-se que os alunos adquiram conhecimentos sobre recomendagdes
eficazes para a construgcdo de uma marca forte. Esses
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as recomendagdes incluem criar uma experiéncia memoravel para os clientes,

manter a consisténcia e permanecer fiel aos valores da marca.

Em ultima analise, o objetivo é ajudar os alunos a compreender a importancia da
marca no estabelecimento de uma reputagédo forte e na promocao de uma base de
clientes fiéis para o seu negacio.

Diretrizes 1. Comece com o béasico: comece explicando a definigdo de branding e
para iniciantes marketing e como eles diferem entre si. Ensine os alunos sobre os trés
Grupos elementos principais do marketing de produtos organicos.

2. Concentre-se nos conceitos fundamentais da marca: Enfatize a promessa,
os atributos e a personalidade da marca. Ensine-lhes como estes trés
conceitos sao importantes para criar uma simbiose harmoniosa.

3. Ensine a importancia de criar uma experiéncia: Incentive os alunos a
proporcionar aos seus clientes uma experiéncia memoravel, sendo
atenciosos e prestando um atendimento excepcional.

4. Destaque a importancia da consisténcia: Explique aos alunos que a
consisténcia é fundamental para manter uma imagem profissional e se
destacar perante os clientes.

5. Incentive a autenticidade: Ensine os alunos a serem transparentes e fiéis
aos seus valores, promovendo um forte sentimento de confianca entre a
empresa e o publico.

Diretrizes 1.  Aprofunde-se em branding e marketing: ensine aos alunos as nuances
para Avancado mais
Grupos sutis de branding e marketing, incluindo como transmitir com eficacia a

identidade e os valores de uma marca de maneiras interessantes e
atraentes.
2. Concentre-se na medicdo e no estudo: incentive os alunos a realizar
pesquisas e medi¢cdes completas para entender como seus
concorrentes
estao posicionados. Ensine-os a avaliar a for¢a da sua marca usando
oito
perguntas-chave.
3. Ensine técnicas avancadas para mostrar caracteristicas distintivas:
Explique
como as empresas podem demonstrar confiabilidade por meio de
produtos
e atendimento ao cliente confiaveis, em vez de apenas afirmarem ser
confiaveis.
4. Incentive abordagens inovadoras: Ensine os alunos a pensar fora da
caixa
e a criar abordagens inovadoras para branding e marketing, incluindo a
criacé@o de experiéncias Unicas que deixem uma impresséo duradoura

- Co-funded by nos
the European Union clientes.

5. Enfatizar a necessidade de crescimento continuo: Ensine os alunos a

investir
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Recursos e
Materiais

Estimado
Duracao

* Quadro branco/quadro negro e marcadores/giz para ilustrar os principais
conceitos e ideias durante a aula. « Apostilas

ou planilhas que resumem os pontos principais e oferecem oportunidades para
os alunos praticarem suas habilidades de branding e marketing.

« Apresentacdes em PowerPoint com imagens e videos para ajudar
ilustrar conceitos e ideias-chave.

« Estudos de caso de campanhas de branding e marketing bem-sucedidas que
podem ajudar os alunos a compreender como aplicar essas estratégias
em situagfes do mundo real.  Discussfes em

sala de aula e atividades em grupo que incentivam os alunos a colaborar e
aplicar o que aprenderam.

Aproximadamente 60 minutos

4.2.1. Como apresentar o novo produto no mercado

Tema
Mirar

Co-funded by

the European Union

Como introduzir o novo produto no mercado Os alunos

devem compreender que a introdu¢éo de um novo produto no mercado s6 deve
ocorrer apés a implementacédo bem-sucedida de uma estratégia de segmentacao de
marketing e a combinagéao de varias abordagens e a conclusdo de marcos.

Além disso, os alunos devem reconhecer a importancia do processo de segmentacao,
que envolve a divisdo de um mercado heterogéneo em grupos mais pequenos e
homogéneos de potenciais consumidores com base em factores como dados
demograficos, comportamento e outras caracteristicas. Isso permite respostas
personalizadas as a¢des comerciais.

Os alunos sao aconselhados a realizar uma analise abrangente dos fatores que
impactam o consumo de 6leos organicos e azeite (OO&OOQ) utilizando diferentes
critérios de segmentacéao. Isto permite-lhes agrupar os consumidores em clusters
que partilham caracteristicas e expectativas especificas dos produtos. Ao fazer isso,
programas de marketing diferenciados podem ser desenvolvidos e adaptados para
atender as necessidades desses segmentos de clientes.

Além disso, os alunos devem estar cientes de que tém a opcao de escolher entre
diferentes estratégias de segmentacao, incluindo indiferenciada, diferenciada,
concentrada e outras, a fim de competir eficazmente nos mercados-alvo durante a
introducéo de um novo produto.
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Diretrizes

parainiciantes
Grupos

Diretrizes
para Avancado

Grupos

Co-funded by
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1. Comece explicando o que é um “novo produto” e os principios de
diversificagdo de produto/portfélio, como facilitadores para um melhor
marketing e venda de OO e OO.

2. Discutir os desafios e obstaculos enfrentados pelos produtos biolégicos e a
importancia da diversificagao dos produtos e do conhecimento dos
produtores sobre as tendéncias do mercado do sector para superar estes
desafios.

3. Explicar o conceito de estratégia de segmentacdo de marketing e a
importancia da aplicacéo de um processo de segmentacéo.

4. Introduzir os diferentes fatores como demografia, comportamento e diversas
caracteristicas como uma abordagem para agrupar clientes e suas
preferéncias em clusters.

5. Incentivar os formandos a executarem iniciativas locais relacionadas com a
revisdo completa dos factores, para que possam agrupar consumidores
que partilham certas caracteristicas e expectativas dos produtos OO & OO.

6. Fornecer feedback apés a conclusédo das atividades e
exercicios

7. Discutir com os trainees os beneficios da aplicacéo de tais critérios de
segmentacao e da realizagdo de uma revisdo completa dos fatores que
afetam o consumo de OO e OO, com base em sua experiéncia, cenario
proprio e mercado alvo.

8. Explicar o conceito de estratégia de marketing e como esta pode ajudar a
promover a producao sustentavel.

9. Destacar o papel da segmentacdo na promogéo e na contribuigdo dos
agricultores, para que possam ser aplicados programas de marketing
diferenciados.

10. Explique diferentes estratégias de segmentacéo — indiferenciada,
diferenciada, concentrada, um para um.

11. Discutir os desafios e obstaculos e qual a estratégia, na sua perspectiva,
que pode ajudar a promover uma perturbagdo e realizagao sustentavel e
melhor do mercado de novos produtos.

12. Facilitar o networking 13.

Incentivar os formandos a participar em iniciativas locais relacionadas com a
agricultura biolégica, inovagdes, novas tecnologias e aplicagcdo de
ferramentas, plataformas ou suporte e interface de IA que possam ser
usados para personalizar e apresentar melhor o produto ou servico.

1. Apresentar os conceitos e terminologia técnica do EcoOlives aos formandos
com exemplos relevantes para facilitar o processo de aprendizagem sobre
como introduzir novos produtos no mercado - estratégia de segmentagao
de marketing e processo de segmentacéao.
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2. Discutir o estado actual e os desafios enfrentados pelos produtos biol6gicos
e a importancia da diversificagdo dos produtos e do conhecimento dos

produtores sobre as tendéncias do mercado do sector para superar estes
desafios.

3. Adaptar os contetdos (incluindo exemplos) aos formandos avancados e
incentiva-los a executar iniciativas locais relacionadas com a revisao
completa de factores como demografia, comportamento e caracteristicas
diversas como uma abordagem para agrupar clientes e as suas preferéncias
em clusters.

4. Fornega materiais extras sobre diferentes estratégias de segmentacao, se
necessario (referéncias adicionais, videos, estudos de caso locais)

5. Incentive os alunos a realizar pesquisas independentes sobre temas
relacionados com o langamento de novos produtos no mercado, aplicando
simultaneamente diferentes estratégias de segmentacgao e programas de
marketing - para apresentar as suas conclusées a turma.

6. Fornecer feedback apds a concluséo das atividades e
exercicios.

7. Avaliar criticamente a eficacia das pesquisas e programas atuais. Discuta os
desafios e obstaculos e qual estratégia, na sua perspectiva, pode ajudar a
promover a ruptura e a realizagdo sustentavel e melhor do mercado de
novos produtos.

8. Discutir o futuro potencial dos produtos OO e OO, nicho de mercado e seu
papel na definicdo do seu desenvolvimento.

9. Facilitar o networking 10.

Motivar e envolver os formandos para aumentar a participacdo em iniciativas
locais relacionadas com a agricultura bioldgica, inovagdes, novas
tecnologias e aplicacédo de ferramentas, plataformas ou suporte e interface
de IA que podem ser usados para personalizar e apresentar melhor o
produto ou servigo. * Recursos visuais, como

Recursos e infogréaficos e videos, para ilustrar os principios e praticas » Estudos de caso de
Materiais iniciativas bem-sucedidas »

Contacao de historias ¢ Materiais EcoOlives para

uma experiéncia

de aprendizagem pratica * Agrupe os participantes em equipes para

trabalhar em exercicios (se
aplicavel) «

Discussdes moderadas, incl. uso de materiais tangiveis, questionarios on-line/
laptop e preparagdo de outras tarefas e documentos. » Dé aos participantes
tempo para

networking.

Estimado Aproximadamente 60 minutos
Duracao

Co-funded by
the European Union
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4.2.2. Como expandir a participagdo de mercado existente

Topico Como expandir a quota de mercado existente Objectivo

Os alunos devem compreender a importancia de adoptar novas abordagens para expandir a quota

Diretrizes

parainiciantes
Grupos

Diretrizes
para Avancado

Grupos

Co-funded by
the European Union

de mercado. No entanto, recomenda-se que primeiro analisem os seus clientes
existentes e identifiquem as suas necessidades nao satisfeitas.

Além disso, os alunos devem estar cientes dos potenciais produtos, servicos e
modificagcBes em seu portfélio atual. Isto permite-lhes determinar quais novas ofertas
adotar e como responder eficazmente as expectativas dos clientes existentes e
potenciais.

Ao fazer isso, eles podem potencializar a expansdo de mercado da empresa.

Além disso, os alunos devem ser informados de que existem varias estratégias
eficazes disponiveis para aumentar a quota de mercado, seja para um produto actual
ou para um produto recentemente oferecido. Eles podem consultar os exemplos
fornecidos pelos membros do Conselho Empresarial da Forbes, incluidos no contetido
do Médulo 4.

1. Comece por definir os principios da expanséo da quota de mercado e do seu
valor econémico.

2. Discuta com os formandos os beneficios da expansdo da quota de mercado
existente e como ela alimenta o crescimento da empresa.

3. Apresentar as diferentes iniciativas e abordagens relacionadas a analise de
clientes existentes, como conducao de analise de necessidades, feedback
instantaneo para satisfagdo do cliente, recomendacéao e formas de melhoria
do portfélio existente.

4. Explicar o conceito de inovacdo e como esta pode ajudar a implementar novas
modificagBes, produtos, servigos e pode promover a expansao sustentavel
do mercado da empresa.

5. Discutir os desafios e obstaculos que os implementadores podem enfrentar ao
tentarem expandir a quota de mercado existente e a importancia do
conhecimento do mercado, da presencga da marca, do marketing digital e da
inovacdo para superar estes desafios.

6. Destacar o papel da investigagdo na promogao da estratégia mais aplicavel ou
de uma combinacgéo de varias estratégias eficazes, para aumentar a quota
de mercado.

7. Incentivar os formandos a participar em iniciativas locais relacionadas com
féruns econémicos com foco no seu mercado-alvo, tendéncias e inovagdes,
sustentabilidade e outras conferéncias empresariais.

1. Rever com os formandos os principios e praticas conhecidos para a expansao
da quota de mercado existente, incluindo os seus beneficios e limitagées.
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Recursos e
Materiais
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the European Union

2. Analisar o papel das inovagdes na promogéo de produtos e servigos
sustentaveis, modificados e melhorados e o seu impacto no setor em geral
e no posicionamento de mercado do portfélio de (cada) empresa;
oportunidades de crescimento e os desafios que podem enfrentar.

3. Adaptar o contetldo do Modulo 4.2.2 (incluindo outros exemplos) aos

formandos avancados e incentiva-los a realizar localmente iniciativas
relacionadas com a expanséo efetiva da quota de mercado atual.

4. Fornega materiais extras sobre diferentes estratégias eficazes, se necessario
(referéncias adicionais, videos, estudos de caso locais, pesquisadores)

5. Incentive os alunos a conduzirem estratégias independentes sobre tépicos
relacionados com a modificagdo de produtos atuais e o langamento de
novos produtos no mercado, aplicando diferentes estratégias e programas
e como isso reflete a quota de mercado - para apresentar as suas
conclusdes a turma. Fornecer feedback ap6s a conclusao das atividades
e exercicios.

6. Destacar o papel da investigacdo na promogédo da estratégia mais aplicavel
ou de uma combinacéo de varias estratégias eficazes para aumentar a
quota de mercado.

7. Discutir o futuro potencial dos produtos OO e OO, nicho de mercado e seu
papel na definicdo do seu desenvolvimento.

8. Incentivar os formandos a participar em iniciativas locais relacionadas com
féruns econémicos com foco no seu mercado-alvo, tendéncias e inovagoes,
sustentabilidade e outras conferéncias empresariais. * Recursos visuais,
como

infogréaficos e videos, para ilustrar os principios e praticas da andlise atual de
portfdlio e avaliagdo da satisfacao do cliente.

 Estudos de caso de adocdo bem-sucedida de novos produtos, inovagées,
expansao e diversificagdo de portfélio. « Ferramentas e

tarefas para uma experiéncia de aprendizagem pratica na aplicagéo de
diferentes estratégias para expanséo da quota de mercado existente. ¢
Contacdo

de histdrias

Materiais EcoOlives para uma experiéncia de aprendizagem pratica *

Agrupe os participantes em equipes para trabalhar em exercicios (se aplicavel)
* Discussbes

moderadas, incl. uso de materiais tangiveis, questionarios on-line/laptop e
preparacgéo de outras tarefas e documentos. « Dé tempo aos participantes
para interagirem
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Estimado Aproximadamente 60 minutos
Duragéo

4.2.3. Como criar um nicho de marketing para OO e OO

Toépico Como criar um nicho de marketing para OO&0O Objetivo Os

alunos devem compreender o processo de criagdo de um nicho de marketing para OO & OO (6leos
organicos e azeite).
Em primeiro lugar, € crucial que os alunos reconhecam a importancia da segmentagao
e a necessidade de dividir os consumidores em grupos especificos, com foco nos
consumidores de alimentos biol6gicos.

Os alunos devem ser aconselhados a analisar minuciosamente os motivos e
comportamentos de compra dos clientes. E essencial compreender que o consumo de
OO e OO ndo serve apenas para satisfazer uma necessidade psicoldgica, mas também
faz parte do estilo de vida social dos consumidores e representa o seu desejo de agir
de forma sustentavel e amiga do ambiente.

Além disso, os alunos devem estar cientes de que os produtos bioldgicos estéo
frequentemente associados a escolhas naturais e mais saudaveis, o que pode
proporcionar vantagens competitivas significativas através da diferenciacgao.

Os alunos devem aprofundar-se nas principais razées que impulsionam as preferéncias
dos consumidores e a procura de produtos bioldgicos, incluindo factores como a
sensibilidade ao preco.

Além disso, os alunos devem adquirir conhecimento sobre questées importantes a
serem feitas ao criar um nicho de marketing para OO e OO.

Essas perguntas incluem: quem, o qué, quando, onde, por que e como.

As respostas a estas perguntas ajudardo a identificar a combinagéo ideal para atingir
um nicho de mercado, que inclui alta demanda por um produto ou servigo, alto potencial
de renda e concorréncia limitada.

Diretrizes 1. Comece definindo o que é um nicho de marketing e seus principios, como
parainiciantes exatamente o oposto de marketing de massa e posicionamento de massa.
Grupos

2. Discutir os beneficios do nicho de marketing, como focar em um elemento do
mercado, um subconjunto, e colocar todos os esforgos na melhor qualidade,
com maximo impacto/lucro.

3. Alintroducéo de diferentes iniciativas e movimentos relacionados com estratégias
especificas para publicos de nicho oferece algumas vantagens importantes.

4. Explique o conceito de criagdo de um nicho de marketing para os produtos OO

e OO ao mesmo tempo em que aborda as questdes: Quem, O qué, Quando,
Onde, Por que e Como, descritas no material EcoOlives.
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5. Discutir os desafios e obstaculos enfrentados pelos agricultores e produtores/

processadores biologicos e explicar a importancia do conhecimento sobre
tendéncias de mercado, preferéncias dos clientes, ferramentas de
marketing, inovagdo e modifica¢cdes de produtos na superacéo desses
desafios e posicionamento num nicho de marketing e a contribuigdo de
estagiarios como inovadores.

6. Destacar os efeitos da implementacéo do marketing de nicho usando:
campanhas boca a boca, mala direta, mensagens sociais, eventos
direcionados, marketing experiencial, marketing de video, diferentes nichos
de marketing no segmento de clientes, diferentes estilos de comunicagéo,
aliancas com outros produtos locais e servicos.

7. Incentive os alunos a descreverem seu préprio “nicho ideal” relacionado a
OO0 e 00, visando potencial alta demanda por um produto ou servigo, alto

potencial de renda e leve concorréncia.

8. Fornecer feedback apds a conclusédo das atividades e

exercicios.
Diretrizes 1. Rever os principios e praticas de criagdo de um nicho de marketing, incluindo
para Avancado 0s seus beneficios, como o foco num elemento do mercado, um subconjunto,
Grupos e colocar todos os esfor¢cos na melhor qualidade, com maximo impacto/

lucro, necessidades e obstaculos potenciais.
2. Discutir o estado atual das iniciativas e movimentos relacionados com

estratégias especificas para nichos de mercado e seu marketing.

3. Analise a importancia de abordar as perguntas certas ao publico: perguntas
sobre quem, o qué, quando, onde, porqué e como, descritas no material
EcoOlives. Adaptar os contetidos do Médulo 4.2.3 (incluindo outros
exemplos) aos formandos avangados e incentiva-los a realizar localmente
iniciativas relacionadas com a criacéo eficaz de nichos de marketing.

4. Fornega materiais extras sobre maneiras de implementar marketing de nicho,
se necessario (referéncias adicionais, videos, estudos de caso locais,
pesquisas, etc.)

5. Incentive os alunos a conduzir estratégias independentes sobre tépicos
relacionados a criacdo de nicho de marketing, aplicando diferentes formas
e programas e como isso reflete sua posi¢cdo no mercado e portfélio OO e
OO - apresente suas descobertas para a turma.

6. Fornecer feedback apos a conclusédo das atividades e
exercicios.
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7. Destacar o papel do “nicho ideal” relacionado a OO e OO, visando potencial
alta demanda por um produto ou servico, alto potencial de renda e leve

concorréncia.
8. Discutir o futuro dos produtos OO e OO, o nicho de marketing e seu papel na
definicdo do seu desenvolvimento. * Recursos visuais,
Recursos e como infogréficos e videos, para ilustrar os principios e praticas da anélise
Materiais atual de portfélio e avaliagdo da satisfagdo do cliente.

« Estudos de caso de novos nichos de mercado bem-sucedidos, inovagdes,
expansao, diversificagcao de portfélio.

» Ferramentas e tarefas para uma experiéncia de aprendizagem prética na
aplicacéo de diferentes estratégias para expansao da quota de mercado
existente. ¢

Materiais EcoOlives para uma experiéncia de aprendizagem pratica ¢

Agrupe os participantes em equipes para trabalhar em exercicios (se
aplicavel)

« Discussdes moderadas, incl. uso de materiais tangiveis, questionarios on-line/
laptop e preparagéo de outras tarefas e documentos. » D€ aos participantes
tempo para

networking.

Estimado Aproximadamente 60 minutos
Duracgéo

4.3. Desenvolvimento de estratégia de marketing

Tema Desenvolvimento de estratégia de

Mirar marketing Os alunos devem compreender como comercializar e vender melhor
azeitonas e azeite organicos, com foco no desenvolvimento bem-sucedido e na
implementagdo de uma estratégia de marketing personalizada. Os alunos devem
ser aconselhados a compreender e implementar ao longo do tempo uma combinagéo
de diversas abordagens, ideias e estratégias de marketing diferentes.
Os alunos devem também estar conscientes da importancia da comercializagéo dos
produtos OO e OO, que muitas vezes inclui estratégias de venda direta em
combinagdo com exposi¢cdes em museus, artesanato, visitas guiadas, gastronomia,
organizacao de sessoes de arte e/ou participagdo em festivais de musica e danca,
eventos tematicos eventos noturnos, etc.
Além disso, os alunos devem saber que a estratégia de marketing bem-sucedida
combina preferencialmente a experiéncia turistica no dominio, apresentando a
hospitalidade da regido local, a apresentacédo de outros produtos locais e a venda
cruzada, prometendo resultados Unicos e estupendos gracas a concluséo eficaz do
plano de marketing, para que os implementadores podem responder de maneira
diferente as agdes comerciais.
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Os alunos devem ser aconselhados a adaptar continuamente a estratégia de
marketing de produtos OO e OO, aprendendo com boas préticas de trabalho,
exemplos mundiais, dicas de vendas e marketing, material de pesquisa, inovacdes
e estatisticas que podem apoiar as empresas na formulacéo de uma estratégia de
marketing sustentavel.

Além disso, os alunos devem saber que podem optar por diferentes estratégias

de marketing, tais como: estratégia que delineia o caracter organico dos produtos;
estratégia e pesquisa para melhores vendas e networking; abordagens que
impulsionam as campanhas de marketing.

Diretrizes 1. Comece definindo o que é uma estratégia de marketing e seus objetivos,
parainiciantes elementos, escopo, principios, como a abordagem inexistente de tamanho
Grupos Unico.

2. Discutir os beneficios para os trainees estarem abertos a novos caminhos
para pensar e experimentar estratégias de marketing e colocar esforgos
para obter a melhor visibilidade e reconhecimento, em produtos OO e
OO0 da melhor qualidade e realizagdo para maximo impacto/lucro.

3. Apresentar aos formandos diferentes iniciativas e movimentos, relacionados
com estratégias de marketing especificas - apresentar algumas vantagens
principais de cada abordagem: estratégia de marketing sustentavel e
organica que enfatiza o caracter organico das azeitonas e azeites;
estratégia de venda direta em combinac¢é@o com exposi¢cdes em museus,
gastronomia, sessfes de arte - festivais, organizac¢éo e participagdo de
eventos tematicos; estratégia que combina experiéncia turistica no
dominio, visitas guiadas apresentando a hospitalidade da regido local,
mescladas com outros produtos locais, apresentagdo e venda cruzada,
etc.

4. Adaptar o contetido do Mddulo 4, Unidade 4.3 (incluindo outros exemplos)
para que os formandos compreendam melhor as iniciativas relacionadas
com a criagdo eficaz de estratégias de marketing para o publico-alvo,
incl. aposta na gestdo do museu do azeite, venda cruzada de outros
produtos biolégicos, inovagfes no sector; ponte com experiéncia
gastronémica local, etc.

5. Explique o conceito de criagdo de uma estratégia de marketing para a
Origem dos produtos OO e OO e o conceito e organiza¢do da exposicao
do Museu, descritos nos exemplos de materiais EcoOlives.

6. Incentive os alunos a descreverem sua propria “estratégia de marketing”
relacionada a OO e OO, visando delinear o carater organico dos produtos,

e apresenta-la a turma (se aplicavel).

7. Fornecer feedback ap6s a concluséo das atividades e
exercicios.
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8. Explicar os efeitos do desenvolvimento da estratégia de marketing com
enfoque no — marketing de guerrilha; diferentes técnicas para motivar os
clientes a se tornarem defensores da marca e do roétulo, campanhas boca

a boca; maneiras de monetizar a origem OO e OO e a histéria da marca
por meio de marketing experiencial, marketing de video, diferentes nichos
de marketing no segmento de clientes, campanhas de marketing
direcionadas; lancar programas de fidelizacéo de clientes, etc.

9. Explicar o conceito de estratégias diretas (como a oferta de garrafas/amostras

10.
11.

Diretrizes 1.

para Avancado
Grupos

2.
3.
4.

Co-funded by
the European Union

gratuitas e degustagdo mesclada com a gastronomia) e como isso pode
ajudar a promover a estratégia de venda direta sustentavel e eficaz, pois
permite aos clientes experimentar e experimentar a marca e os produtos.

Discutir os desafios e obstaculos enfrentados pelos agricultores e produtores/
processadores biologicos e explicar a importancia de um maior
conhecimento sobre as tendéncias do mercado, preferéncias dos clientes,
ferramentas e técnicas de marketing inovadoras para superar estes

desafios e a adaptacéo continua da estratégia de marketing e o papel e o
papel dos formandos. contribuicdo como inovadores.

Incentivar os formandos a acompanhar e participar em iniciativas locais e
internacionais relacionadas com o marketing de produtos OO e OO e a
agricultura biolégica, tais como mercados de agricultores, feiras,
conferéncias agricolas e comerciais, bem como a dirigir-se a agéncias de
marketing e/ou organizag@es internas consultoria de marketing como
atividades inevitaveis para seus negocios sustentaveis.

Rever os principios e préaticas de criacdo de uma estratégia de marketing,

incluindo os seus elementos, beneficios, requisitos e potenciais
obstaculos.

Discutir o estado atual das iniciativas e movimentos relacionados a
estratégias

de marketing especificas ja aplicadas pelos estagiarios avangados em
produtos/servicos OO e OO, e/ou qualquer conhecimento adquirido a partir
de planos de marketing executados e adaptagfes de estratégias anteriores.

Analisar o papel das inovag8es no desenvolvimento e promocéo de
estratégias de marketing sustentaveis e seu impacto no mercado
organico
setor.
Examinar as diversas iniciativas e movimentos relacionados com
estratégias
de marketing especificas, tais como: estratégia de marketing sustentavel
e
organica que enfatiza o caracter organico das azeitonas e azeites;
estratégia de venda direta em combinacédo com exposigdes em museus,
gastronomia, sessfes de arte-festivais,-organizacao e participagdo de
eventos tematicos; estratégia que
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combinar experiéncia turistica no dominio, visitas guiadas apresentando a

hospitalidade da regiéo local, mescladas com outros produtos locais
apresentacéo e venda cruzada, etc.

5. Avaliar criticamente a eficacia de cada técnica na promogao dessa
estratégia de marketing e o papel dos implementadores
como inovadores.

6. Adaptar o contetido do Médulo 4, Unidade 4.3 (incluindo outros exemplos)
para formandos avancados e fornecer materiais extras sobre formas de
criar e implementar estratégias de marketing, se necessario (referéncias
adicionais, videos, estudos de caso locais, contadores de histérias,
pesquisas, campanhas, causas, etc.)

7. Incentive os alunos a criar estratégias independentes/adaptar a estratégia
de marketing existente para produtos/servigos OO e OO, a0 mesmo tempo
que aplicam diferentes formas e programas e como isso reflete sua posicao
de mercado e portfélio - apresente suas descobertas para a turma. Oriente-
os a focar em: marketing de guerrilha; diferentes técnicas para motivar os
clientes a se tornarem defensores da marca e do rétulo, campanhas boca
a boca; maneiras de monetizar a origem OO e OO e a histéria da marca
por meio de marketing experiencial, marketing de video, diferentes nichos
de marketing no segmento de clientes, campanhas de marketing
direcionadas; lancar programas de fidelizagao de clientes, amostras diretas
e ponte com a gastronomia, etc. Fornecer feedback apés a concluséo de
atividades e exercicios.

8. Discutir os desafios e obstaculos enfrentados pelos agricultores e produtores/
transformadores biol6gicos e explicar a importancia de um maior
conhecimento sobre as tendéncias do mercado, preferéncias dos clientes,
ferramentas e técnicas de marketing inovadoras para superar estes
desafios e a adaptagéo continua da estratégia de marketing e o papel e o
papel dos formandos. contribuicdo como inovadores.

9. Incentive os formandos a acompanhar e participar em iniciativas locais e
internacionais relacionadas com o marketing de produtos OO e OO e a
agricultura bioldgica, tais como mercados de agricultores, feiras,
conferéncias agricolas e comerciais, bem como a dirigir-se a agéncias de
marketing e/ou consultoria de marketing como atividades inevitaveis para
seus negdcios sustentaveis. ¢« Recursos visuais, como
Recursos e infografias e videos, para ilustrar os principios e praticas das estratégias de
Materiais marketing existentes, para apoiar a estratégia de marketing atual aplicada
pelos formandos e a sua avaliacéo.

« Estudos de caso de estratégias de marketing bem-sucedidas em todo o
mundo, inovagdes, boas praticas de trabalho, mercado OO e OO
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Estimado
Duracéo

tendéncias, diversificagdo de portfélio e promogéo cruzada, programas de

fidelizagdo para satisfacéo do cliente, técnicas para motivar o consumo dos
clientes e monetizagdo da marca. * Ferramentas e

tarefas para uma experiéncia de aprendizagem pratica sobre a influéncia de
diferentes estratégias de marketing e o desenvolvimento e aplicagao de
estratégias de marketing personalizadas.

 Contacéao de histoérias, vontade de partilhar experiéncias

« Utilize os materiais EcoOlives para uma aprendizagem prética
experiéncia

« Gerar, mas ndo dominar, discuss@es, incluir o uso de materiais tangiveis, testes
em laptop/on-line e outras tarefas.

Aproximadamente 60 minutos

4.4. Fundamentos sobre marketing digital

Tema
Mirar

Diretrizes

parainiciantes
Grupos

Co-funded by

the European Union

Fundamentos sobre marketing digital

Os alunos devem compreender os fundamentos do marketing digital e como buscar
maneiras de aplicar tecnologias de comunicacao digital para transformar seus
negocios, a fim de espalhar a palavra por meio de métodos de marketing digital como
podcasting, reels, histérias, otimizacéo de pesquisa de voz/visual, e narrativa de
marca que descreve as novas tendéncias de marketing.

Os formandos deverdo também estar conscientes da importancia da transi¢do para o
negocio digital na rentabilidade — potencial de aumento de receitas, assente em
clientes maiores e na sua retencéo; reducao de custos gracas a processos de
negocios eficientes e outros beneficios intangiveis — reconhecimento da marca;
expansdo da rede; melhor previsdo e planejamento; marketing e atendimento ao
cliente mais responsivos. etc.

Os alunos devem ser aconselhados a aprender sobre os trés principais tipos de canais
de midia para atingir um publico digital: midia paga; Media conquistada; midia propria.

Além disso, os formandos devem ser ensinados sobre as principais atividades de
marketing relacionadas com as interagfes de marketing digital, os chamados Os 7D
do marketing digital: objetivos e estratégia; publico; dispositivos; plataformas; meios
de comunicagédo; dados; tecnologia de marketing.
Além disso, os alunos devem conhecer os objetivos 5S do marketing digital, tais
como: vender; falar; servir, guardar, chiar - como o beneficio € entregue e exemplos
de objetivos tipicos.

1. Comece por definir o marketing digital e os seus principios, como trazer novas

oportunidades de marketing tecnolégico baseadas na Internet e nas
comunicag¢des moveis.
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N

. Explicar os beneficios da aplicagcéo de tecnologias de comunicacgao digital

para transformar os negocios, como a promocao de métodos de marketing
digital como podcasting, reels, histérias, otimizagéo de pesquisa visual/
voz, narrativa de marca e

mais.

3. Introduzir os dois principais impactos da transi¢cao para os negdcios digitais
na rentabilidade — potencial para aumento de receitas devido ao maior
alcance a grupos maiores de clientes, incl. venda cruzada; e reducéo de
custos alcancada através da prestacéo de servicos eletronicamente, incl.
processos de negdcios mais eficientes, ciclos mais curtos, etc.

i

. Discutir com os formandos os beneficios intangiveis do marketing digital e
da digitalizacdo em geral, tais como o efeito na notoriedade da marca;
comunicagdes de marketing e atendimento ao cliente mais responsivos;
previsao e planejamento; desenvolvimento mais rapido de produtos, etc.

5. Explicar os principais canais e como atingir um publico digital e promover
produtos OO e OO aos clientes através de midia paga; midia conquistada
e midia prépria.

6. Introduzir o conceito de marketing digital, a sua finalidade e as diferentes
atividades de marketing relacionadas com as interagdes de marketing
digital, tais como Os 7Ds do marketing digital: objetivos e estratégia;
publico; dispositivos; plataformas; meios de comunicagdo; dados;
tecnologia de marketing.

7. Adaptar o contetdo do Md6dulo 4, Unidade 4.4 (incluindo outros exemplos)
para que os formandos compreendam melhor as iniciativas relacionadas
com atividades, dispositivos, tecnologia e estratégia eficazes de marketing
digital para o publico-alvo, incl. foco em diferentes canais, outras solugdes
digitais para vendas cruzadas, inovagfes na area de coleta e
processamento de dados - incl. Suporte e integracéo de IA, etc.

8. Discutir os desafios e obstaculos que os formandos podem enfrentar na
implementagdo de uma estratégia de marketing digital e a importancia da
inovacéo para superar esses desafios.

9. Destaque o papel e os beneficios da realizagdo do marketing digital -
explique os objetivos 5s do marketing digital (vender; falar; servir,
economizar, chiar), como o beneficio é entregue e forneca exemplos de
objetivos tipicos para atingir e medir o impacto .

10. Incentivar os formandos a acompanhar e participar em iniciativas locais e
internacionais relacionadas com marketing de produtos OO e OO,
digitalizagdo da agricultura biologica, tais como conferéncias digitais e de
marketing, webinars, feiras, agricultura e comércio
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cimeiras, bem como abordar as agéncias de marketing e/ou consultoria
interna de marketing como atividades inevitaveis para o seu negécio

sustentavel e a transigcdo para a digitalizagdo.

Diretrizes 1. Rever os principios e métodos do marketing digital, incluindo os seus
para Avancado beneficios, tendéncias; métodos como podcasting, reels, historias,
Grupos otimizagdo de pesquisa por voz/visual, narrativa de marca e mencionam

as limitag6es do marketing digital.

2. Discutir com os formandos o estado atual e os beneficios da aplicacéo de
tecnologias de comunicacéo digital para transformar empresas e produtos
e servicos OO e OO, incluindo os principais impactos na rentabilidade -
potencial para aumento de receitas e reducdo de custos, bem como
impacto intangivel na marca, em atendimento ao cliente e toda a
organizacao e processos.

3. Incentive os alunos a realizar pesquisas independentes sobre temas
relacionados ao marketing digital e a inovagdo e a apresentar suas
descobertas a turma.

4. Avaliar criticamente a eficacia das iniciativas de marketing digital atualmente
aplicadas pelos formandos e promover a inovagédo e a digitalizacéo,
sublinhando o papel dos formandos como inovadores.

5. Examinar os varios canais e como os formandos devem atingir um publico

digital e promover produtos OO e OO aos clientes através de meios pagos;
midia conquistada e midia propria.

6. Analisar as diferentes atividades de marketing relacionadas com as
interac6es de marketing digital, tais como Os 7Ds do marketing digital:
objetivos e estratégia; publico; dispositivos; plataformas; meios de
comunicacao; dados; tecnologia de marketing.

7. Discuta o papel e os beneficios da realizacdo do marketing digital - destaque
os objetivos 5s do marketing digital (vender; falar; servir, economizar,
chiar), como o beneficio é entregue e forneca exemplos de objetivos
tipicos para atingir e medir o impacto .

8. Adaptar o contetido do Mddulo 4, Unidade 4.4 (incluindo outros exemplos)
para estagiarios avancados e fornecer materiais extras sobre iniciativas
relacionadas a atividades, dispositivos, tecnologia e estratégia eficazes de
marketing digital para o publico-alvo, incl. foco em diferentes canais, outras
solugdes digitais para vendas cruzadas, inovagdes na area de coleta e
processamento de dados - incl. Suporte e integracao de IA, se necessario
(referéncias adicionais, videos, estudos de caso locais, contadores de
histérias, pesquisas, campanhas, causas, etc.).

o Ty
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Recursos e
Materiais

Estimado
Duracéo

9. Discutir o futuro potencial do marketing digital para a agricultura biol6gica e
o papel da inovacgdo na definicdo do seu desenvolvimento.

10. Incentivar os formandos a participar em iniciativas locais e internacionais
relacionadas com o marketing de produtos OO e OO, digitalizagcdo da
agricultura bioldgica, tais como conferéncias digitais e de marketing,
webinars, feiras, cimeiras agricolas e comerciais, bem como a dirigir-se a
agéncias de marketing e/ou ou consultoria interna de marketing como

atividades inevitaveis para o seu negocio sustentavel e a transi¢éo para a
digitalizacao.

« Recursos visuais, como infogréficos e videos, para ilustrar os principios e
praticas * Estudos de caso

de iniciativas e campanhas bem-sucedidas de marketing digital e branding que
podem ajudar os alunos a entender como aplicar essas estratégias em
situagBes do mundo real

« Contacéo de histérias, boas praticas e exemplos ¢

Materiais EcoOlives para uma experiéncia de aprendizagem pratica ¢

Agrupe os participantes em equipes para trabalhar em exercicios (se aplicavel)
* Gere, mas

nao domine, discussoes, inclua o uso de materiais tangiveis, testes em laptop/
on-line e outros atribui¢des de ambiente digital no quadro Miro, por
exemplo. ¢ Atividades de role-playing para simular a tomada de

decisdes e a resolugéo de problemas relacionados ao marketing digital de
produtos OO e OO sustentaveis e a agricultura organica.

« PowerPoint, Prezi, entrevistas em video, tutoriais, apresenta¢des com
imagens para ajudar a ilustrar os principais conceitos e ideias.

« Discussdes em sala de aula e atividades em grupo que incentivam os alunos
a colaborar e aplicar o que aprenderam. « Apostilas ou planilhas que

resumem o0s pontos principais e oferecem oportunidades para os alunos
praticarem suas habilidades digitais e de marketing.

Aproximadamente 60 minutos

4.5. Técnicas de comunicagcdo com - clientes e partes interessadas

Tema

Co-funded by
the European Union

Técnicas de comunicagdo com - clientes e partes interessadas
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Mirar

Diretrizes

para iniciantes
Grupos

Co-funded by

the European Union

Os alunos devem compreender como as técnicas de comunicagao com clientes e
partes interessadas podem melhorar a forma como comercializam e vendem
azeitonas e azeite bioldgicos, a fim de lancar uma estratégia de comunicacao e
marketing bem-sucedida como uma combinacéo de varias abordagens fundamentais
diferentes e concluséo de marcos.

Os alunos também devem estar conscientes da importancia da identidade da marca
bem definida, em particular de uma estratégia de marca clara, sobre como comunicar
estes produtos Unicos e gerar bem-estar para toda a realizagéo da producao.

Os alunos devem ser orientados a realizar uma revisdo completa dos estilos padréo

do mercado, tais como: criagdo de um site na internet, posicionamento nas redes
sociais, desenvolvimento de materiais impressos, utilizacdo de meios audiovisuais,
definicdo de a¢des nos pontos de venda, participacéo ativa em feiras comerciais ,
convites para eventos culinarios e links para locais de producao.

Além disso, os alunos devem saber que podem optar por diferentes técnicas para
estruturar uma comunicacgao eficiente com clientes e partes interessadas, tais como:
afectar as emoc6es dos clientes e criar “loop de fideliza¢do”; foco em “Percepcéo -
0 5° “P”; a técnica de Contacado de Historias; adicione WOM e influenciadores, midia
social e presencga na web; participacdo em feiras e concursos; o poder das redes
horizontais.

1. Comece explicando a definicdo de “estratégia de comunicacao” e os
principios fundamentais de comunicacao, canais, técnicas, ferramentas,
principais atores e publico-alvo como facilitadores para um melhor marketing
e vendas de produtos e servigos OO e OO.

2. Discutir os desafios e obstaculos que os produtos organicos enfrentam na
comunicagao com as partes interessadas e clientes e a importancia e
existéncia da chamada comunicagéo de estilo padrdo de mercado, como:
site na internet, posicionamento em midias sociais, desenvolvimento de
materiais impressos, uso de midia audiovisual, definicdo de pontos de
acOes de vendas, participacdo ativa em feiras, eventos culinarios e convites
e links para locais de producéo.

3. Explicar o conceito de branding e a importancia da aplicacdo de uma
identidade de marca bem definida, em particular de uma estratégia clara,
sobre como comunicar produtos OO & OO Unicos e gerar bem-estar para
toda a realizagdo da producéao.

4. Introduzir e explicar as diferentes consideragfes e exemplos, ideias e

técnicas como abordagem aos formandos para estruturar uma comunicagao
eficiente com clientes e partes interessadas, tais como: afectar as emocgdes

dos clientes e criar
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“ciclo de fidelidade”; focar na “Percepgéo - o 5° “P”; utilizar a Contagao de
Histdrias; para adicionar WOM e influenciadores, midia social e presenca
na web; participar de feiras e concursos; o poder das redes horizontais e

realizar redes ativas.

5. Incentivar os formandos a realizarem, localmente, iniciativas relacionadas
com a revisdo completa das técnicas de comunicagdo atualmente utilizadas,
para que possam delinear algumas lacunas e focar em novas abordagens
aos consumidores que partilham determinadas caracteristicas e melhor
respondam as expectativas dos stakeholders.

6. Fornecer feedback apés a concluséo das atividades e
exercicios.

7. Explicar aos formandos os beneficios da aplicagcdo de tais novas técnicas de
comunicacgdo e como elas afetam o consumo de OO e OO, com base na
experiéncia especifica, cenario e mercado-alvo.

8. Discutir os desafios e obstaculos e quais técnicas, em sua perspectiva,
podem ajudar a promover a ruptura e a realizagdo do mercado de produtos
OO e OO sustentaveis e melhores.

9. Explicar o conceito de estratégia de comunicacao, diferenciada para clientes
e stakeholders, e como esta pode ajudar a promover a produgdo
sustentavel.

10. Destacar algumas recomendacdes Uteis ha promogao e comunicagcao
como: adotar diferentes tipos de linguagem para mensagens de marketing
eficazes, para que possam ser aplicados programas de marketing
diferenciados, com base nas motivagdes/estimulos dos clientes analisados,
percepgdo de riscos e qualidade da informacéo, retencéo de clientes e
preferéncias pelas formas de comunicagdo da azeitona e do azeite, que
séo inevitaveis para a escolha das técnicas e condugdo de uma estratégia
de comunicacgéo eficaz junto dos consumidores e estabelecimento de
fundamentos e principios de OO & OO.

11. Facilite o networking.

12. Incentivar os formandos a participarem em feiras e eventos locais e
internacionais relacionados com a agricultura biolégica, inovagdes e
aplicacdo de ferramentas ou apoio a IA que possam ser adotados.

13. Incentivar os formandos a participarem em competi¢des locais e
internacionais relacionadas com OO & OO onde possam ser premiados, e
causar efeitos positivos na: partilha de conhecimento; construir boa
vontade e reconhecimento, integridade da marca e normas da industria/
setor.
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Diretrizes

para Avancado

Grupos 1. Apresentar os conceitos e a terminologia técnica do EcoOlives aos formandos
avancados com exemplos relevantes para facilitar o processo de
aprendizagem sobre como melhorar as técnicas de comunicagédo com as
partes interessadas e clientes de produtos OO e OO.

2. Discutir o estado atual e os desafios que os produtos biolégicos enfrentam e
a importancia da estratégia de comunicagéo implementada e do
conhecimento dos produtores sobre as tendéncias do mercado, a perce¢éo
do consumidor, as preferéncias e a criacéo de ciclos de fidelizacéo, as
diferentes técnicas e abordagens de marketing digital para superar estes
desafios.

3. Adaptar os contetdos (incluindo exemplos) aos formandos avangados e
incentiva-los a realizar, localmente, iniciativas relacionadas com a reviséo
completa das técnicas de comunicagéo em uso como: Storytelling, WOM &
influenciadores, redes sociais e presenca na web; participacdo em feiras e
concursos; realizando redes ativas e expansao horizontal da rede.

4. Fornecer materiais extras sobre diferentes técnicas de comunicagao, se

necessario (referéncias adicionais, videos, estudos de caso locais,
documentarios).

5. Incentive os alunos a realizar pesquisas independentes sobre topicos
relacionados ao melhor posicionamento e realizag&o de produtos OO e OO
no mercado, aplicando diferentes técnicas de comunicagao e programas
de marketing - para apresentar suas descobertas a turma.

6. Fornecer feedback apos a conclusédo das atividades e
exercicios.

7. Avaliar criticamente a eficacia das técnicas e programas de comunicagéo
actualmente aplicados. Discutir os desafios e obstaculos e a estratégia em
sua perspectiva pode ajudar a promover a ruptura e a realizacao do
mercado de produtos OO e OO sustentaveis e melhores.

8. Discultir o futuro potencial dos produtos OO e OO, estratégia de comunicagéo
diferenciada para clientes e stakeholders, marketing digital e aplicacéo de
inovacdes na area, e seu papel na definicdo do seu desenvolvimento.

9. Analisar com os formandos o papel das inovagdes, do digital
marketing, avaliagcdo 360 graus da satisfagdo e promocéo de
estratégia de comunicagéo sustentavel aos clientes e stakeholders e seu
impacto no setor bioldgico.

10. Facilite o networking.

B . [@080)
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Recursos e
Materiais
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11. Motivar e envolver os formandos para aumentar a participagdo em

iniciativas locais relacionadas com a agricultura biolégica, inovagoes,
novas tecnologias e aplicacéo de ferramentas, plataformas ou suporte e
interface de IA que possam ser usados para personalizar e apresentar
melhor os produtos e servigos OO e OO.

12. Incentivar os formandos a participarem em competicdes locais e
internacionais relacionadas com OO & OO onde possam ser premiados, e
causar efeitos positivos na: partilha de conhecimento; construir boa
vontade e reconhecimento, integridade da marca e normas da industria/
setor.

* Recursos visuais, como infogréficos e videos, para ilustrar o
principios e técnicas de comunicacéo.

» PowerPoint, Prezi, entrevistas em video, tutoriais, apresentagées com
imagens para ajudar a ilustrar os principais conceitos e ideias.

« Estudos de caso de iniciativas, eventos, competi¢des, campanhas e
apresentacdes de sucesso que podem ajudar os alunos a compreender
como aplicar estas técnicas em situagdes do mundo real.

 Contacao de historias, documentarios - exemplos de negdécios e praticas de
agricultura biol6gica bem sucedidas com clientes e outras partes
interessadas; previsdo das preferéncias do consumidor e tendéncias
futuras de produtos e servigos OO e OO. « Materiais

EcoOlives para uma experiéncia de aprendizagem pratica. * Atividades

de role-playing para simular a tomada de decisao e resolugdo de problemas
relacionados com técnicas de comunicagdo com stakeholders e clientes
de produtos OO & OO e agricultura bioldgica. * Agrupe os participantes
em equipes para

trabalhar nos exercicios (se aplicavel). « Atividades e exercicios em grupo que
envolvam os

alunos na exploracéo das técnicas de comunicacéo - o “fazer” e o “ndo fazer”
com as partes interessadas e as preferéncias dos consumidores, tais como
discussdes em grupo, debates e projetos de pesquisa. ¢ Discussdes em
sala de aula e atividades em grupo que incentivam os

alunos a colaborar e aplicar o que aprenderam (se aplicavel). « Gerar, mas néao
dominar, discussdes, incluir o uso de materiais tangiveis, testes em laptop/
on-line e

preparacédo de outras tarefas e documentos.

 Quadro branco/quadro negro e marcadores/giz para ilustrar os principais
conceitos e ideias durante a aula.
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« Apostilas ou planilhas que resumem pontos-chave e oferecem oportunidades

para os alunos praticarem suas habilidades de marketing, vendas e
comunicagao.

* Banco de dados, fonte de informacgfes sobre diferentes produtos OO e OO,
futuros eventos e competicOes - datas, estrutura, requisitos e prémios, etc. ¢
Deixe tempo para os participantes

fazerem networking.

Estimado Aproximadamente 60 minutos
Duracéo

4.6.1 O processo de pesquisa de marketing

Tema O processo de pesquisa de marketing
Mirar Os alunos devem compreender o processo de pesquisa de mercado e sua importancia

no desenvolvimento de estratégias de marketing eficazes para uma empresa. Ao final
da unidade, os alunos deverdo ser capazes de identificar as etapas envolvidas no
processo de pesquisa de marketing, como identificar o problema, desenvolver um
plano de pesquisa, coletar e analisar dados e apresentar os resultados. Além disso,
os alunos devem ser capazes de distinguir entre métodos de pesquisa primarios e
secundarios e compreender os tipos de analise que podem ser usados para avaliar
os dados. Em ultima analise, os alunos devem ser capazes de usar o conhecimento
adquirido com este contelido para criar um relatério de pesquisa que resuma suas
descobertas e ofereca recomendacdes para melhorar as estratégias de marketing.

Diretrizes 1. Comece explicando os fundamentos da pesquisa de marketing e seus
para iniciantes importancia na tomada de decisdes empresariais.
Grupos 2. Enfatize a importancia de identificar o problema ou questéo que precisa

ser abordada na pesquisa de marketing.

3. Apresentar os diferentes métodos de recolha de dados, tais como
inquéritos, entrevistas e grupos focais.

4. Explique a diferenca entre dados qualitativos e quantitativos e como eles
sdo utilizados na pesquisa de marketing.

5. Ensinar os diferentes tipos de analise, como exploratoria,
pesquisa descritiva e causal.

6. Utilize exemplos e estudos de caso para ajudar os alunos a compreender
como a pesquisa de marketing é utilizada em cendrios do mundo real.

7. Incentive os alunos a fazer perguntas e a participar nas discussdes em aula.

8. Atribua projetos individuais ou em grupo para ajudar os alunos a praticar
conduzindo pesquisas de marketing.

9. Forneca feedback e suporte para ajudar os alunos a melhorar
habilidades de pesquisa.

Co-funded by
the European Union
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Diretrizes 1. Comece revisando os fundamentos da pesquisa de marketing e seus

para Avancado importancia na tomada de decisbes empresariais.
Grupos 2. Apresente tépicos avangados, como analise de big data e modelagem
preditiva, e explique como eles sdo usados em pesquisas de marketing.

3. Discutir as vantagens e desvantagens dos diferentes métodos de
investigacgado, incluindo a investigagao primaria e secundaria.

4. Ensine técnicas avangadas de andlise de dados, como cluster
andlise e analise de regressao.

5. Discuta como a pesquisa de marketing pode ser usada para melhorar
experiéncia do cliente, percepgéo da marca e desempenho geral do negécio.

6. Utilize estudos de caso reais para ajudar os alunos a compreender como a
pesquisa de marketing pode ser aplicada em cenarios de negécios
complexos.

7. Incentive os alunos a envolverem-se no pensamento critico e na
resolucé@o de problemas, apresentando-lhes questdes de investigagdo
desafiantes.

8. Atribua projetos de grupo que exijam que os alunos desenvolvam um
plano abrangente de pesquisa de marketing.

9. Forneca feedback e suporte para ajudar os alunos a desenvolver
habilidades avangadas de

Recursos e pesquisa. » Quadros brancos ou flip charts para recursos visuais durante palestras
Materiais ou sessdes de brainstorming.

« Software de apresentacdo como PowerPoint ou Google Slides para criagéo de
relatorios e apresentacdes de pesquisa. * Ferramentas

on-line para criagdo de pesquisas e andlise de dados, como SurveyMonkey ou
Qualtrics

« Simulagdes ou jogos de pesquisa de marketing para reforcar
aprendendo de forma divertida e interativa. Discussdes em sala de aula e
atividades em grupo que incentivam os alunos a colaborar e aplicar o que
aprenderam.

Estimado Aproximadamente 60 minutos
Duracéo

4.6.2 Analise de casos de estudo

Tema Anédlise de casos de estudo

Co-funded by
the European Union
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Mirar A unidade espera que os alunos compreendam a importancia de estratégias de marketing

eficazes na promocgéao e venda de produtos num mercado competitivo. Enfatiza a
necessidade de comunicar o valor de um produto ao consumidor, ndo apenas a sua
qualidade intrinseca, mas também a qualidade percebida pelo mercado. A unidade
também sugere diversas formas de diferenciar e divulgar um produto, como embalagens
personalizadas, etiquetas informativas na garrafa e fornecimento de contetido relevante
e de valor ao consumidor. Em ultima andlise, o texto tem como objetivo orientar os
alunos no desenvolvimento de suas estratégias de marketing, agregando valor aos seus
produtos e diferenciando-se dos concorrentes.

Diretrizes 1. Comece por apresentar o conceito de marketing e a sua importancia
para iniciantes na promogé&o dos produtos.
Grupos 2. Definir o publico-alvo e a necessidade de diferenciagcdo dos concorrentes.

3. Expligue a importancia de comunicar a qualidade do produto ao cliente e como
isso afeta suas decisbes de compra.

4. Discuta as diversas estratégias de marketing que podem ser utilizadas para
destacar um produto no mercado.

5. Use exemplos de campanhas de marketing bem-sucedidas para ilustrar os
conceitos.

6. Incentive os alunos a debater ideias para comercializar os seus proprios
produtos hipotéticos.

Diretrizes 1. Comece com uma reviséo dos principios basicos de marketing e
para Avancado identificacdo do publico-alvo.
Grupos 2. Discuta as diversas estratégias que as empresas utilizam para se

diferenciarem dos seus concorrentes.

3. Concentre-se na importancia da comunicagéo eficaz da qualidade do
produto e no papel que ela desempenha nas decisdes de compra
dos clientes.

4. Analisar campanhas de marketing bem-sucedidas e discutir os principais fatores
gue contribuiram para 0 seu sucesso.

5. Incentive os alunos a aplicarem os seus conhecimentos para desenvolverem as
suas proéprias estratégias de marketing para produtos existentes ou
hipotéticos.

6. Conduza estudos de caso de sucesso e fracasso
campanhas de marketing e incentivar a analise critica e avaliagdo das
estratégias empregadas. * Quadros brancos e

Recursos e marcadores: Os quadros brancos sdo 6timos para sessdes de brainstorming
Materiais em grupo, onde as ideias podem ser anotadas e discutidas.

Co-funded by
the European Union
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« Flipcharts: Semelhante aos quadros brancos, os flipcharts podem ser usados

para exibir ideias e acompanhar o progresso feito durante o trabalho
em grupo. ¢

Post-its: esses pequenos post-its podem ser usados para escrever
anotar ideias e cola-las em uma parede ou quadro para que todos possam
ver e discutir.

Cartdes de indice: Os cartdes de indice sdo uma 6tima ferramenta para
organizar informacgdes e podem ser usados para diversas atividades
em grupo, como classificar e classificar ideias.

« Cenarios e estudos de caso: Cenarios e estudos de caso podem ser usados
para incentivar a discussdo em grupo e a resolucéo de problemas.
Esses materiais podem ser na forma de cenérios escritos, videos ou
atividades de dramatizacéo.

Estimado Aproximadamente 60 minutos
Duracéo

Modulo 5 - Sustentabilidade e
Certificacao

O Mddulo 5 aprofunda o impacto dos diferentes processos da agricultura biolégica no
Médulo ambiente, bem como a forma de aproveitamento dos residuos culturais e, por
Resumo ultimo, os processos de certificacdo da azeitona e do azeite bioldgicos.

Durante o médulo seréo revistos alguns aspectos como saneamento, prevengéo de
segurancga, produtos secundarios e directivas e regulamentos da UE.

Objetivos do Médulo  Entenda como aproveitar ao maximo suas culturas respeitando a0 maximo o meio
- Objetivos ambiente. Conheca as certificagcdes e regulamentag8es sobre produgao
orgéanica e rotulagem de_produtos organicos

Co-funded by
the European Union
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« Conhecer/compreender/identificar/reconhecer os diferentes
Aprendizado certificagOes e regulamentac¢des sobre produgdo organica e rotulagem de produtos
Resultados orgéanicos. « Ser capaz

de manter a exploracéo bioloégica de uma forma amiga do ambiente.

« Ser capaz de identificar os produtos secundarios e compreender como reutiliza-los.

Duracéo do _

Médulo Aproximadamente 2 horas

Materiais Quadro brancof/flipchart, blocos de papel e blocos de notas para os participantes,
Necessario marcadores, projetor, porttil/PC, ligagdo a Internet, pequenos recipientes de

vidro com as diferentes variedades de azeitonas disponiveis localmente (nas épocas
em que estdo disponiveis), pequenas copias dos equipamentos utilizados na as etapas
da olivicultura - se disponiveis, materiais impressos dos estudos de caso contidos no
curriculo da plataforma EcoOlives.

Unidade 5.1: Limpeza e saneamento de instalagcdes

Tema Aprenda sobre a importancia da limpeza, manutencgao e impacto ambiental na
producédo de alimentos, com foco em préticas adequadas

Mirar Aprenda sobre limpeza, manutencéo e impacto ambiental em relagdo a producéo
de alimentos, especificamente no contexto da seguranc¢a alimentar e da
qualidade dos produtos agricolas.

Diretrizes para 1. Introduzir o conceito de limpeza e higienizacdo na produgéo alimentar e
Principiante destacar a sua importancia para garantir a qualidade e seguranca dos
Grupos produtos.

2. Explicar os riscos associados a ma gestdo da limpeza e saneamento no
processo de produgéo alimentar.

3. Apresentar praticas adequadas de limpeza e saneamento em todas as fases,
desde o campo até ao mercado, enfatizando pontos criticos onde a

contaminagao e propagag¢ao de microrganismos nocivos podem
ocorrer.

Co-funded by
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4. Descrever o papel dos desinfetantes e a sua incorporagdo nas praticas

de limpeza e lavagem para prevenir a transferéncia de agentes
patogénicos de origem alimentar.

5. Explicar as recomendacgdes e regulamentos especificos para a producéo
biologica relativamente a utilizacdo de desinfetantes e produtos
quimicos, enfatizando a limitac&o da sua utilizacdo e as condigbes
estabelecidas pelo regulamento.

6. Discutir preocupacdes relacionadas aos efeitos ambientais e
toxicidade dos desinfetantes e promover a utilizagdo de métodos
alternativos sempre que possivel.

1. Realizar uma revisdo abrangente dos actuais principios e praticas de
limpeza e saneamento na producéo alimentar.

2. Analisar os desafios especificos enfrentados pelos profissionais da area
da limpeza e higienizacdo em relacédo a qualidade e seguranca

alimentar.
Diretrizes para

3. Explorar detalhadamente os desinfetantes e outros produtos quimicos
Avancado

utilizados na industria alimentar, incluindo a sua classificacéo, toxicidade

Grupos . . .
e efeitos nos organismos e no ambiente.

4. Examinar as directrizes e regulamentos actuais, tanto a nivel nacional
como internacional, para a utilizacdo de desinfectantes e
produtos quimicos na producgéo alimentar.

5. Apresentar estudos de caso e exemplos de boas praticas de limpeza
e saneamento em diferentes contextos de producao alimentar.

6. Analisar tecnologias emergentes e abordagens inovadoras em limpeza e
saneamento, tais como desinfec¢éo por luz ultravioleta,
ozonizagao e nanotecnologia.

7. Incentivar a discussao e a troca de experiéncias entre profissionais e
promover a colaboragdo na melhoria das préticas de limpeza e
saneamento na industria alimentar.

Recursos e * Quadro branco/flipchart «

Material blocos de papel/blocos de notas para os
participantes

* marcadores ¢
laptop/PC »
projetor ¢ apresentacdo em PowerPoint

Estimado Aproximadamente 15 minutos
Duracgao

Co-funded by
the European Union
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5.1.2 Minimizando o impacto ambiental

Minimizacdo do impacto ambiental na agricultura biolégica.

Tema

Mirar Conheca as medidas e a¢Ges que devem ser tomadas na agricultura organica
para minimizar o impacto ambiental. Os formandos aprenderdo sobre a
proibicéo de certos produtos sintéticos, a utilizagao limitada de factores de
producdo externos e os efeitos positivos que a agricultura biolégica tem no
ambiente.

Diretrizes para 1. Introducéo a agricultura biolégica e seus principios.

Principiante - . N A gz

G P 2. Explicagédo das regras e regulamentos relativos a producgéo biolégica e

rupos

a rotulagem dos produtos biolégicos.

3. Discussao sobre a proibicdo de produtos sintéticos e o uso limitado de
insumos externos.

4. Exploragdo de praticas sustentaveis para manter a salde dos
o0 solo, 0s ecossistemas e as pessoas.

5. Exposicgdo dos efeitos positivos da agricultura biolégica no ambiente, no
clima, na biodiversidade, no bem-estar animal, no rendimento dos

agricultores e no desenvolvimento rural.
Diretrizes para

1. Revisédo dos fundamentos da agricultura biol6gica e da sua importancia
Avancado

na minimizagdo do impacto ambiental.
Grupos

2. Andlise detalhada das normas e regulamentos vigentes relacionados
com a producao bioldgica e rotulagem de produtos bioldgicos.

3. Estudo de caso e exemplos de boas praticas na agricultura
bioldgica para redugéo do impacto ambiental.

4. Exploracao de técnicas avancadas de gestdo do solo, controlo de
pragas e fertilizacéo na agricultura bioldgica.

5. Investigacéo de tecnologias e metodologias inovadoras que promovam a
sustentabilidade na agricultura biolégica.

6. Discussao sobre os aspectos econémicos, sociais e ambientais
beneficios da agricultura organica e seu papel no desenvolvimento
sustentavel Peca aos SS que digam quais caracteristicas e prioridades
0s orientaram em sua experiéncia na selecédo de cultivares e plantas

para transplante

Recursos e

Material  Quadro brancof/flipchart ¢

blocos de papel/blocos de notas para os
participantes

» marcadores ¢ laptop/PC

Co-funded by
the European Union
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S

-

Estimado
Duracéo

* projetor ¢

apresentacdo em PowerPoint

Aproximadamente 10 minutos

5.1.3 — Prevencéo de incéndios e outras salvaguardas

Tema

Mirar

Diretrizes

parainiciantes
Grupos

Diretrizes
para Avancado

Grupos

Co-funded by
the European Union

Tema principal do texto: Prevenc¢ao de incéndios e outras medidas de seguranca
medidas

Conheca as orientagdes e recomendagdes para prevenir incéndios e garantir a seguranca
em construgBes para agricultura. Os capacitados aprenderdo sobre medidas de
protecgdo estrutural, equipamentos de combate a incéndio, sistemas de alarme,
evacuacao, abastecimento de dgua e treinamento necessario para protecdo contra
incéndio na area agricola.

1. Introdug&o a importancia da prevencgdo de incéndios em edificios
agricolas.

2. Explicagdo da Confederacéo de Proteg&o contra Incéndios
Associag6es na Europa (CFPA E) e o seu papel na facilitagcéo e apoio as
atividades de protecéo contra incéndios.

3. Identificagdo de riscos comuns de incéndio na agricultura
edificios e sua relagdo com materiais inflamaveis, equipamentos e
armazenamento.

4. Apresentacao das orientagfes para a protegao estrutural, tais como o
planeamento de zonas de seguranga entre edificios e a utilizagdo de
equipamentos adequados para combate a incéndios.

5. Discussao sobre sistemas de alarme, evacuacgéo segura e prevencao
medidas para evitar o inicio de incéndios.

6. Informages sobre as causas mais comuns de incéndios nas explora¢des agricolas,
como falhas em sistemas elétricos, equipamentos mecanicos, aguecimento e
trabalhos com fogo.

7. Introdugdo a importancia da formacéo em protecgéo contra incéndios para 0s
agricultores e seus empregados.

1. Reviséo detalhada das diretrizes e recomendagdes da Confederacédo das
Associagoes de Protecéo contra Incéndios na Europa (CFPA E) no contexto
de edificios agricolas.

2. Andlise de casos de estudo e exemplos de boas praticas de prevengéo e
seguranga contra incéndios em edificios agricolas.
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3. Exploracéo de regulamentacdes nacionais relacionadas com a protec¢éo contra

incéndios no dominio agricola e sua aplicagao.

4. Estudo de técnicas avangadas de protecdo estrutural, tais como divisorias,
zonas de seguranca e sistemas de ventilagdo adequados.

5. Andlise de sistemas de alarme, métodos de deteccdo precoce e tecnologias

inovadoras na proteccao contra incéndios agricolas.

6. Consideragdes especificas sobre o abastecimento de 4gua para combate a
incéndios em ambientes agricolas e coordenagdo com servigcos de salvamento.
7. Desenvolvimento de programas de formagéo e sensibilizacdo em protegéo contra

incéndios adaptados as necessidades e condi¢cdes das exploracdes agricolas.

Recursos e ]
Materiais * Quadro branco/flipchart «
blocos de papel/blocos de notas para os participantes
* marcadores ¢
laptop/PC
projetor ¢
apresentagcdo em PowerPoint
Estimado Aproximadamente 15 minutos
Duracao

Unidade 5.2: Produtos Secundarios.

5.2.1 Valorizacéao e reutilizacao de subprodutos
derivados do azeite

Tema Recuperacéo e reaproveitamento de subprodutos derivados do azeite.
Mirar Conheca a recuperacéo e valorizagdo dos subprodutos gerados na produgéo

de azeite, com foco na obtengdo de compostos de alto valor agregado, como tirosol,
hidroxitirosol, oleocantal, oleuropeina, ligustrosideo, esqualeno, acidos

graxos, entre outros. Os capacitados conheceréo as tecnologias de extracao e
caracterizagdo desses subprodutos, bem como sua aplicacédo nas indistrias

alimenticia e farmacéutica.

Co-funded by
the European Union
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1. Introducéo a importancia da recuperagéo e reutilizacdo de subprodutos
derivados do azeite.
2. Apresentacao das oportunidades de valorizagéo destes

Diretrizes

parainiciantes

Grupos
subprodutos e obten¢é@o de compostos de alto valor agregado.

3. Descrigdo das tecnologias de extracéo verde (PLE, SFE, etc.) utilizadas
para recuperar os compostos biologicamente ativos presentes nos
subprodutos.

4. Discussao sobre a importancia da caracterizagdo dos compostos recuperados
e do conhecimento das suas propriedades biolégicas e mecanismos de
acao.

Diretrizes . ~ o
1. Revisdo detalhada da extracéo e caracterizagdo
para Avancado . o .
tecnologias utilizadas para a recuperacao de compostos valiosos de
Grupos .
subprodutos do azeite.

2. Andlise dos avangos em pesquisa e desenvolvimento relacionados a
recuperacao desses subprodutos e a obtencdo de compostos de alto valor
agregado.

3. Estudo das propriedades bioldgicas e mecanismos de acdo dos compostos
recuperados, e sua aplicagédo na industria alimentar e farmacéutica.

4. Andlise das politicas e abordagens da economia circular aplicadas
a reutilizacdo de subprodutos do azeite.

5. Discussao sobre tendéncias e oportunidades futuras na
recuperacao e reutilizacéo de subprodutos derivados do azeite.
Recursos e )
Materiais * Quadro branco/flipchart
blocos de papel/blocos de notas para os
participantes
* marcadores ¢
laptop/PC «
projetor « apresentacéo em PowerPoint
Estimado Aproximadamente 10 minutos
Duracé&o

5.2.2 Aguas Residuais

Tema Aguas residuais geradas durante a extracdo do azeite.

Co-funded by
the European Union
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Mirar

Diretrizes

parainiciantes
Grupos

Diretrizes
para Avancado

Grupos

Recursos e
Materiais

Co-funded by

the European Union

Conheca o tratamento e gestéo das aguas residuais geradas no processo de extragao do
azeite, com foco no caso especifico das &guas residuais conhecidas como “Aguas
Residuais da Lagar de Azeite” (OMWW).

Os formandos conhecerdo a composi¢cao das aguas residuais dos lagares de azeite, as
suas propriedades fertilizantes e os desafios associados a sua eliminagédo

devido a presenca de substancias fitotoxicas e biotoxicas.

l.Introdugéo as aguas residuais geradas durante a extrac¢ao do azeite e a sua importancia
em termos de quantidade e composicao.

2.Descrigao da composicdo basica das aguas residuais dos lagares de azeite, incluindo
0 seu teor de 4gua, compostos organicos e inorganicos.

3. Explicacéo das propriedades fertilizantes do lagar de azeite
aguas residuais

4. Apresentacdo dos desafios associados a eliminagao das aguas residuais dos lagares
de azeite devido a presenga de substancias fitotoxicas e biotdxicas.

5. Discusséo sobre a biodegradabilidade das aguas residuais dos lagares de azeite e
a sua adequacao como fertilizante ou agua de irrigacéo.

1.Andlise detalhada da composigéo das aguas residuais dos lagares de azeite e da
sua variabilidade em fungéo de varios parametros.

2. Estudo das propriedades fertilizantes das aguas residuais dos lagares de azeite e da
sua potencial utilizagdo como fertilizante de baixo custo e abundantemente disponivel.

3. Andlise das substancias fitotoxicas e biotéxicas presentes nas aguas residuais dos

lagares de azeite e seus efeitos na eliminagao e reutilizagao de
aguas residuais.

4. Revisdo das técnicas de tratamento e purificacéo utilizadas para eliminar substancias

fitotdxicas e biotdxicas das aguas residuais dos lagares de azeite.

5. Exploracdo de alternativas sustentaveis para a gestéo das aguas residuais dos
lagares de azeite, como a utilizacéo de processos de tratamento bioloégico ou a
aplicacdo de técnicas de valorizagédo energética.

« Quadro brancof/flipchart ¢

blocos de papel/blocos de notas para os participantes
* marcadores ¢

laptop/PC

projetor ¢

apresentacdo em PowerPoint



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/legalcode

-

- et ON ¥

Estimado 10 minutos
Duracéo

5.3 Certificacéo

5.3.1 — Certificagdes organicas, bio e ecoldgicas: semelhancas e

diferencas
Tema Aguas residuais geradas durante a extracdo do azeite.
Mirar Expligue as semelhancas e diferencas entre as certificagées organicas, bio e
ecoldgicas e fornega uma compreensao clara dos requisitos e padrdes
associados a cada uma. Os leitores aprenderéo a distinguir entre estes termos e a
compreender como sdo regulamentados e aplicados na Unido Europeia.
Diretrizes 1.Introduco as certificacGes organicas, bio e ecoldgicas e sua importancia no
parainiciantes mercado de produtos sustentaveis.
Grupos - P 5
2. Explicagdo do termo “eco” e da sua falta de regulamentacéo legal
explicita.
3. Descrigdo das certificagdes orgéanicas e seu foco na produgdo sem uso de
agrotdxicos sintéticos, fertilizantes quimicos, organismos geneticamente
modificados (OGM) e aditivos artificiais.
4. Apresentacéo da certificacéo biolégica emitida por organismo de inspegao
acreditado e utilizagéo do log6tipo ou rétulo biolégico da UE nos produtos.
5. Explicagdo do termo “bio”.
Diretrizes 1.Analise detalhada dos requisitos e padrdes associados as certificagdes
para Avancado organicas, bio e ecoldgicas na Unido Europeia.
Grupos

2. Exploracdo dos processos de certificacdo e acreditacdo de certificacdes
organicas e bio, incluindo a participacdo de organismos de inspecao
credenciados e legislacéo da UE.

3. Comparagéo dos critérios utilizados nas certificagdes organicas e bio,
enfatizando as diferencas no uso de pesticidas, fertilizantes quimicos,
organismos geneticamente modificados e outros aditivos artificiais.

Co-funded by
the European Union
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Recursos e
Materiais

Estimado
Duracédo

4. Discussao sobre os beneficios e limitagdes das certifica¢cdes organicas, bio
e ecoldgicas, tanto para produtores como para consumidores.

5. Analise das tendéncias atuais do mercado de produtos organicos, bio e
ecoldgicos, e seu impacto na escolha do consumidor e nas estratégias de
negoécio das empresas.

 Quadro branco/flipchart

blocos de papel/blocos de notas para os
participantes

* marcadores ¢

laptop/PC

projetor « apresentagdo em PowerPoint

15 minutos

5.3.2 Diretivas da Comisséo Europeia

Tema

Mirar

Diretrizes para

Principiante
Grupos

Co-funded by
the European Union

~ Regulamentos e normas para o azeite e a produgé&o biolégica.

Explicar os regulamentos e normas associados ao comércio de azeite e a
producéo biolégica, centrando-se nos regulamentos da Unidao Europeia e na
importancia da certificacéo biol6gica.

Obterédo informag6es sobre os requisitos e controlos necessarios para o comércio
de azeite e a producao biolégica, bem como sobre medidas para garantir a
gualidade e integridade dos produtos.

1.Introducdo aos regulamentos e normas aplicaveis ao comércio de azeite,

incluindo a Unido Europeia, o Conselho Oleicola Internacional e o Codex
Alimentarius.
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Diretrizes para
Avancado

Grupos

Recursos e
Material

Co-funded by

the European Union

2. Explicacéo da regulamentacéo da Unido Europeia para o azeite, abrangendo
as caracteristicas fisicas, quimicas e organolépticas, bem como os métodos de

analise.

3. Descrigao do regulamento bioldgico da Unido Europeia (Regulamento
2018/848) e seu ambito na producéo e rotulagem de produtos biolégicos.

4. Apresentacao do sistema oficial de certificacao para operadores (produtores,
processadores e distribuidores) que desejam obter certificagcdo organica.

5. Explicagéo dos principios da produgao biolégica, que incluem o respeito

pelos sistemas naturais, a manutencao da salude do solo, da 4gua e do ar, a
excluséo de organismos geneticamente modificados e a utiliza¢éo

responséavel dos recursos naturais.

6. Informacéo sobre as necessidades da agricultura biol6gica em termos de
fertilidade do solo, diversidade genética, selecao de variedades vegetais e

criacdo de animais.

1.Analise detalhada dos regulamentos e normas estabelecidas pela Unido Europeia
para o comércio de azeite e produgéo bioldgica.

2. Exploracéo das diferencas entre os regulamentos da Unido Europeia e as
normas do Conselho Oleicola Internacional no que diz respeito ao comércio de
azeite.

3. Discusséo sobre o Regulamento 2018/848 da Uniéo Europeia e o0 seu impacto
na producao bioldgica e na rotulagem dos produtos biolégicos.

4. Andlise dos controles oficiais e medidas de conformidade

estabelecidas para garantir a integridade dos produtos organicos e prevenir
fraudes.

5. Avaliacdo dos requisitos e procedimentos para importagdo de

produtos orgéanicos de paises fora da Unido Europeia.

6. Exploragdo das implicac@es e beneficios da certificagdo bioldgica

para produtores, processadores e consumidores, bem como o impacto na
confianca dos consumidores e na promogao do logétipo biolégico da Unido
Europeia.

* Quadro brancof/flipchart «

blocos de papel/blocos de notas para os
participantes » marcadores



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/legalcode

* laptop/PC »

projetor ¢
apresentacdo em PowerPoint

Estimado 30 minutos
Duragéo

5.3.3 Rotulagem

Tema A utilizacdo do log6tipo biolégico da Unido Europeia na rotulagem
de produtos biolégicos.

Mirar Explicar os regulamentos e requisitos associados a utilizacéo do logétipo biolégico
da Unido Europeia na rotulagem de produtos biolégicos. O leitor
conhecera as condigdes que os produtos devem atender para ostentar o logotipo,
como ele deve ser exibido na rotulagem e quando seu uso é proibido.

Diretrizes para 1.Introdugéo ao logétipo bioldgico da Unido Europeia e a sua importancia na
Principiante identificagdo dos produtos biolégicos.
Grupos

2. Explicacéo das condi¢des que os produtos devem cumprir para ostentar o
logotipo, incluindo certificagdo por 6rgéo ou entidade de controle autorizada.

3. Descricéo dos requisitos relativos ao teor de ingredientes biolégicos
nos produtos (pelo menos 95%) e condi¢des adicionais para os restantes 5%.

4. Informacdes sobre a exibi¢do do logotipo.

5. Explicacéo da obrigatoriedade do log6tipo na maioria dos produtos bioldgicos pré-
embalados e da possibilidade facultativa de utilizagdo noutros casos.

6. Descricdo das restriges de utilizagdo do
logétipo, 1. Andlise detalhada dos regulamentos e requisitos para a utilizagdo do
logétipo biolégico da Unido Europeia na rotulagem de produtos bioldgicos.

Diretrizes para
Avancado

Grupos
2. Exploragédo dos critérios e processos de certificagdo necessarios para que 0s

produtos possam ostentar o logotipo.

3. Discusséo sobre as condi¢cBes rigorosas para o teor de ingredientes
organicos nos produtos (pelo menos 95%) e as medidas adicionais para
os restantes 5%.

4. Informacdes sobre requisitos de exibi¢céo do logotipo, incluindo tamanho minimo
e esquema de cores padrao.

Co-funded by
the European Union
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5. Analise dos casos em que o uso da logomarca é permitido e ndo permitido,
como produtos importados, produtos ndo pré-embalados e produtos em periodo
de converséo.

6. Avaliacéo das implicacGes e beneficios do logétipo bioldégico da Unido

Europeia para produtores, transformadores e consumidores, incluindo a
confianca dos consumidores e a promocao de produtos biol6gicos auténticos.

Recursos e
Material » Quadro brancof/flipchart ¢
blocos de papel/blocos de notas para os
participantes
* marcadores ¢
laptop/PC
projetor * apresentacdo em PowerPoint
Estimado 15 minutos
Duragéo

Modulo 6 — O olival como patrimonio cultural
nacional

Titulo do Médulo Médulo 6.

Médulo O Mdédulo 6 investiga a historia, cultura, preferéncias e especificidades do pais

Resumo na producao de azeite. Durante 0 modulo serdo revistas as principais tendéncias
ao longo da histdria do azeite e identificadas as principais areas de producgdo. Além
disso, 0 aspecto cultural serd brevemente revisto e as preferéncias delineadas a
nivel geral, bem como a nivel especifico do pais parceiro.
Finalmente, serdo apresentados breves estudos de caso de agroturismo dos
paises parceiros de Espanha, Italia, Portugal, Chipre, Bulgaria e Alemanha.

Objetivos do Médulo O principal objetivo da unidade é compreender o valor histérico do azeite para a

- Objetivos nossa sociedade e a forma como a sua utilizagcdo se propagou ao longo dos
tempos, as mudancas sociais e a formacao da cultura do azeite dos tempos
atuais; Apos a

Aprendizado conclusédo deste Mddulo vocé ird: Conhecimento:
Resultados

Co-funded by
the European Union
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» Compreender a vasta histéria da producéo de azeite ao longo dos

séculos ¢ Reconhecer os
periodos-chave da histéria do azeite « Compreender como o azeite se
liga ao patrimoénio cultural « Identificar como as preferéncias do azeite
mudaram ao longo do tempo « Compreender as realidades internacionais
da azeitona dleo
Competéncias e aptiddes: *
Ser capaz de compreender as tendéncias gerais da histéria do azeite desde a
Idade do Bronze até aos tempos modernos; ¢
Ser capaz de compreender e distinguir as diferengas culturais da producgéo e
consumo de azeite nas diferentes regides;
« Ser capaz de diferenciar os habitos do azeite
producéo e consumo;
Duragdo do 240 minutos
Médulo

Unidade 1: Introducéao

6.1.1 6.1.2
Tema Azeites ao longo dos séculos Preferéncias
culturais e petroliferas (habitos)
Mirar Para apresentar aos alunos o Apresentar aos
histéria do azeite alunos os usos do

azeite e as mudancas

nas

preferéncias quanto ao
uso do azeite. O

Diretrizes para iniciantes O formador devera apresentar o tema formador deve

Grupos iniciando uma discussao com os apresentar o tépico
alunos sobre o que sabem sobre a iniciando uma
histéria do azeite. discusséo com os

alunos sobre a
utilizagcéo do azeite.
Diretrizes para Avancado Nenhum Apobs a

Grupos apresentacéo, 0s
alunos puderam
discutir as
possibilidades do
azeite no &mbito
do seu projetor de

Projetor de recursos e materiais , video (breve histéria do azeite no perspectiva.

youtube, por exemplo) 30 minutos
duracao estimada 30 minutos

Co-funded by
the European Union
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Unidade 6.2. Cultura de Azeite Organico Especifico do Pais

Tema

Mirar

Diretrizes

parainiciantes
Grupos

Co-funded by
the European Union

6.2.1.

Espanha

Para

apresentar
ao aluno o

Espanhol
IndUstria e

estatisticas
do
azeite

(0]
treinador
devera

apresentar

0 tema
na tela

e
iniciar uma
discusséao

sobre por
que e

como o pais
é um dos

principais

produtores
de

azeite do mundazeite do mundo

6.2.2.

Italia

Para

apresentar
ao aluno o
italiano
Indlstria e
estatisticas
do

azeite

(0]
treinador
devera

apresentar

o0 tema
na tela

e
iniciar uma
discusséao

sobre por
que e

como o pais
é um dos

principais

produtores
de

6.2.3. 6.2.4.

Bulgari Chipre

a

Para Para
apresentar

apresentar aa@hino@o

Bulgari Cipriota

um Industria e

Oliva estatisticas
do

Industria azeite

petrolifera e estatistica

e
(0] (0]
treinador  treinador
devera devera
apresentar apresentar
o o tema
tema como Natela
um caso e
estudo iniciar uma
de discusséo
S sobre por
produto que e
de
como o pais
azeite menos CoHRREES
er
principais
produtores
de

6.2.5

Portugal

Para
apresentar
ao aluno o

Portugués
IndUstria e

estatisticas
do
azeite

O formador
devera

apresentar o
tema no

ecra e iniciar
uma
discusséo
sobre porqué
e como o
pais é um
dos principais
produtores
de

azeite do
mundo.

azeite do mundo

6.2.6
Aleméo

sim

Para

apresentar ao aluno o
Alemao
Oliva

Indastria

petrolifera e estatistica

é

(0]
treinador
devera

apresentar
o

tema
a partir

de uma

perspectiva ndo-oliva
eu

pais em

crescimento,
mas

como
um

dos principais
consumir

ers
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Diretrizes para (0] (0] o (0] O formador (0]

Avancado formador formador treinador formador deve treinador

Grupos deve deve deve deve iniciar uma deve
iniciar uma iniciar uma iniciar iniciar uma discusséo iniciar
discussao discussao a discussao sobre quaissdo  a
sobre quais sobre quais discutir sobre quais os beneficios e discutir
sdo os sdo os ligado sdo os as ligado
beneficios beneficios como beneficios deficiéncias do por que o
eas e ° eas mercado pais é
deficiéncias deficiéncias pais deficiéncias em
do mercado do mercado poderia do mercado comparagio importante
em em melhorar em com outros ndo
comparagdo = comparagdo ~ S€U comparagdo = Paises player
com outros com outros namero com outros no
paises paises de paises mercado

producéo de azeite
é

Recursos e Projeto Projetor Projetor Projetor Projetor Projeto

Materiais ou R

Estimado 10 10 10 10 10 minutos 10 minutos

Duracéo minutos minutos minutos minutos

Unidade 6.3. Agroturismo

6.2.1. 6.2.2. 6.2.3.6.2.4. 6.2.5 6.2.6 Portugal
Tema Espanha Itélia Bulgaria Chipre Para Para Alemanha Apresentar o
Mirar apresentar

Para Para apresentar o aluno ao aluno aluno ao Para

ao Chipre Bulgaria

apresentar apresentar portugués apresentar
ao ao ao aluno o
aluno o espanhdiluno o italiano Aleméo
caso caso n caso caso se caso caso
estudo em estudo em estudo em estudo em estudo em estudo em

agroturismo agroturismo agroturismo agroturismo agroturismo agroturismo

Diretrizes para (0] (@) (0] (@) (0] (@)

Principiante formador formador formador formador formador formador

Grupos devera devera devera devera devera devera
apresentar apresentar apresentar apresentar apresentar apresentar
o tema o tema o tema o tema o tema o tema
natela na tela natela na tela natela na tela

Co-funded by
the European Union
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-

-

Pt

—

@

iniciar uma
discusséo
nao

quais sdo
os prés e
0s contras
do

estudo

(quais séo os
caso

estudo

traz para o

produtor,
para

(o]

visitante etc.)

e
iniciar uma
discusséo
nao

guais sao
os prés e
0s contras
do

estudo

(quais séo os
caso

estudo

traz para o

produtor,
para

(]

visitante etc.)

e
iniciar uma
discusséo
nao

quais sdo
os prés e
0s contras
do

estudo

(quais séo os
caso

estudo

traz para o

produtor,
para

(o]

visitante etc.)

iniciar uma
discusséo
nao

guais sao
0s prés e
0s contras
do

estudo

(quais séo os
caso

estudo

traz para o

produtor,
para

o

visitante etc.)

iniciar uma
discusséo
nao

quais sdo
os prés e
0s contras
do

estudo

(quais séo os
caso

estudo

traz para o

produtor,
para

(o]

visitante etc.)

e
iniciar uma
discusséo
nao

guais sao
0s prés e
0s contras
do

estudo

(quais séo as
caso

estudo

traz para o

produtor,
para

(]

visitante etc.)

Diretrizes para (0] O (0] O (0] O

Avancado formador formador formador formador formador formador

Grupos deve deve deve deve deve deve
iniciar uma iniciar uma iniciar uma iniciar uma iniciar uma iniciar uma
discusséo discussao discusséo discussao discusséo discussao
sobre como sobre como sobre como sobre como sobre como sobre como
este este este este este este
exemplo exemplo exemplo exemplo exemplo exemplo
de caso de caso de caso de caso de caso de caso
poderia poderia poderia poderia poderia poderia
(ou (ou (ou (ou (ou (ou
se deveria) se deveria) se deveria) se deveria) se deveria) se deveria)
ser ser ser ser ser ser
replicado replicado replicado replicado replicado replicado
para o para o para o para o para o para o
ambiente do alummbiente do alummnbiente do alurmmnbiente do alurmbiente do alurmbiente do aluno.

Recursos e Projetor Projetor Projetor Projetor Projetor Projetor

Materiais

Estimado 20 20 20 20 20 20

Duracédo minutos minutos minutos minutos minutos minutos

Co-funded by

the European Union
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Mddulo 7 — Concluséo e avaliacao

Modulo O médulo final tem como objetivo orientar os alunos no processo de
Resumo criacdo de um plano de negdécios e no processo de avaliagcdo apoés a
conclusdo do curso.

Objetivos do Médulo - Qs dois principais objetivos do médulo séo criar um plano de negdcios e
Objetivos
avaliar o progresso apés a conclusédo das EcoOlives.
Curso
Aprendizado Ap0s a conclusdo deste Modulo vocé ira:
Resultados Conhecimento:

« estar ciente dos beneficios da criagdo de um plano de negdcios
conhecer os fatores que podem influenciar o planejamento de negdcios
« reconhecer o progresso alcangado durante o curso EcoOlives

Competéncias e aptiddes: «
ser capaz de preparar e executar um plano de negécios « ser

capaz de autoavaliar o seu progresso nas EcoOlives
Curso

Duracgéo do 210 minutos
Mdédulo

Unidade 7.1: Elabore um plano de negécios

7.11 7.1.2 Anexos
Tema Introducéo ao Os Sete Anexos
plano de Subplanos
Mirar negocios O objetivo O objetivo desta Para colocar em
desta licéo é licdo é aprofundar pratica o plano de negécios
apresentar aos os 7
alunos a atividade subtopicos do plano
do plano de de negécios
negocios
Diretrizes para Apresentar 0s O formador deve Os formadores
Grupos para iniciantes fundamentos apresentar os dever&o apresentar
do conceito ao 7 subplanos 0s anexos/
aluno usando €COMO um passo a modelos e
apresentacdo passo abrangente para o PE€rcorrer o

Co-funded by
the European Union
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ferramentas.

O iniciante deve ser
apresentado ao
tépico e ter

tempo para

discutir por que ele
€ necessario e por
gue deveria
considerar fazé-lo.

Diretrizes para Para grupos

Grupos Avancgados mais avangados, as

defini¢cBes
béasicas poderiam
ser omitidas,

em vez de

aprofundar o tema
dos beneficios

do plano de
negocios,
incluindo leituras
adicionais.
Projetor de recursos e materiais
duracao estimada 30 minutos

Unidade 7.2 — Avaliacdo e avaliacdo

721

Tema Perguntas de

autoavaliacéo/
abertas

Co-funded by
the European Union

alunos e esteja

pronto para
responder as perguntas

O formador devera

apresentar
as linhas gerais dos

7 subplanos e
iniciar uma
discusséo sobre as
vantagens e
desvantagens dos

subplanos e se
deverao ser feitos

quaisquer
acréscimos especificos.

Projetor

60 minutos

7.2.2

participantes
através do que eles

sdo e do que eles
destinam-se a

Para os

utilizadores mais
avancados, o formador
deve orientar os

alunos através

do processo

de concluséo de

um plano de
negocios, discutir os
aspectos mais
especificos e
planear um
cronograma

de conclusdo. No
final da sesséo,

os alunos

deveréo ter uma
ideia mais ou
menos abstrata do
seu proprio

plano de negdcios.

Projetor,
apostilas do

anexos

60 minutos

Questdes de autoavaliagéo/
multipla escolha
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Mirar

Diretrizes para iniciantes
Grupos

Diretrizes para Avangado

Grupos
Recursos e Materiais

duragéo estimada

Anexos

Anexo 1: Exercicios do Moédulo

O objectivo deste exercicio
€ que os alunos avaliem

0 seu proprio progresso em
termos de como véem

0s beneficios e as
deficiéncias da

formagé&o. O formador
deve

apresentar as questdes

e iniciar uma discussao

aberta com os
formandos sobre as

questdes.

n/D

projetor e/ou apostilas
das questées 30

minutos

Anexo 2: Autoavaliacdo para Instrutores

Co-funded by
the European Union

O objectivo deste exercicio €

verificar a absor¢céo da
informacé&o do Curso de

Formacéo EcoOlives e obter a
certificacdo de concluséo.

O treinador deve distribuir as

perguntas do teste. O processo
devera ser concluido pela
plataforma, mas é possivel
imprimir as questdes para
analise individual. No caso

de questdes impressas, a

certificacdo ndo sera obtida. n /
D

Acesso a plataforma EcoOlives
e/ou apostilas

30 minutos
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